B. CAC MON BANH

- Chéteau d’amour (Lau dai hanh phiic)
- Gateau d’anniversaire (Banh sinh nhat)
- Renaissance (Banh hdi ngd)
- Gateau antigdne (Banh trai tim)
- Canadien (Banh trai dao)
- Flan aux pommes (Banh tao)
- Gateau guitare (Banh Tay Ban Nha)
- Keo nougat (Keo hat diéu)
- Gateau du roi (Banh vuong mign)
- Orange en surprise (Banh cam bat ngo)
- Poupée No&l (Banh biip be)
- Yacherin (Banh kem)
- Envoi de Nice (Tang pham cia thanh Ni-xo)
- Buche de No&| (Khiic ctii dém Giang sinh)
- Rainbow cake (Banh ngii sic)
- Ananas Romanoff (Banh difa utp ruou)
- Bouchée a la reine (Banh nir hoang)
- Sabot de Nog|
(Chigc gudc cia ong gia Nogl)
- Bras de Vénus (Canh tay than V¢ Nif)
- Beau rivage (Bér bién my )
- Pere Noa! (Ong gia dém Giang sinh)
- Mille feuilles (Banh nghin 13)
- Choux a la creme (Banh sira)
- Feuille printemps (L4 mia xuin)
- Gteau piano (Dan duong cim)
- Religieuse (M tu si)
- Géiteau champignon (Banh ndm)
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Tt
- Brioche givral (Banh bo)
- Banh mi ngot o
- Arbre de Noél (Cay thang dém Giang Sinh)
- Puit d’amour (Giéng 4i tinh)
- Banh mi §
- Biscuit champagne (Banhh sam-banh)
- Croissant au beurre (Banh simg bo)
- Croque monsieur (Banh nutmg gion)
- Baba au Rhum (Banh sira mii rupu Rhum)
- Langue de chat (Banh fu&i mio)
- Banh mi Sandwich (Banh mi vudng)

- Chaussons  fa russe
(Banh quai vac nhan tdm thit)

- Pété chaud (Banh nhan thit)
- Macarons aux amandes (Banh hanh dao)
- Biscuit au beurre (Banh quy bo)

- Gateau marbré
(Banh bang lan hoa vin chocolat)

- Soufflé a la vanille (Banh nutng phang)
- Tulipe glacée (Kem Uat-kim-huung)

- Pruneaux farcis (Man nhoi hat diéu)

- Banh cake

- Madeleines (Banh con sb)

- Omelette norvegienne (Trimg trang Na-uy)
- Copeaux (Banh dam bao)

- Quiche loraine (Banh xot trang)

- Banh Pizza (Banh )

¥ B
Cic Thien Thac bitep:, » au. codtlhientlal, com

CHATEAU PAMOUR |
(L&u dai hanh phic)

Q(;hﬁteau d’amour la loai banh thuong duoc diing trong tiéc cudi,
tuyng trung cho hanh phic Iia déi. Ki€u banh trong that duyén ddng
vd my thuat. Tat ca su khéo 1éo ching nhimg do ddi tay cia nguvi
phy nit ma con do sy tinh vi va t€ nhi cha khéi Sc dé bién nhimng
chét luong théng thuong tro thanh mét cong trinh, chang nhiing ngon
miéng, trong con dep mit nira. Lau dai hanh phuc cdc thidu nir hing
mo udc, su thuc khéng cé gi cau ky néu ching ta thuc hién theo
ding phuong phdp sau day, chdc chin hanh phic sé dén véi mbi
chung ta.

u VAT LIEU: 20 phén #n
A. Tang I: Khuén banh dudng kinh 10 phén, cao 10 phéan.

+ Hot ga 2cdi + Bot mi 60g
+ Duong: 60g + Bot noi 1/6 muéng ca-phé

B. Tang II: Khuén bdnh duong kinh 20 phén, cac 10 phan.

+ Hot ga 4 céi + Bot mi 120g
+ Buong 120g + Bot noi /4 muéng ca-phé

C. Tang III: Khuén bdnh duvng kinh 30 phén, cao 10 phan.

+ Hot ga 8 cai + Botmi  240g

+ Dudng 240g + Bot ndi 1/2 mubng ca-phé

+ Qudng bénh kem (cornet) 5 céi + Ruou Rhum 3 muo’ng canh

+ Mot du do xanh do 30g + Vani /2 mudng ca-phé
u CACH LAM: |

- Dénh tring trong t6 cho ndi ca long db 14n long tring. Tring
nbi, ldy mudng mic duong tir tir cho vd tning, ric chit va-ni ddnh
chung. Tring va duong quyén vo6 nhau thanh kem dic sén sét la
duogc. (Thoi gian ddnh tring khoang 20 phiit).

- Bot mi va bot ndi tron chung véi nhau, d6 vé cdi ray bét, cam
tay trdi, ldc nhe nhe cho bdt rét tir tir xuéng to tring, trong khi tay
mit dung dia bép quiy déu 1 chiéu, bt khong bi éc trau (vén cuc)
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hogc vira. Trong khi rfly bot, dét lo nuong bénh trude 5 phut, d€ khi
dat banh vé nudng, bot banh khéng ling xuéng ddy khuén.

- Sau khi bt da quay xong, truéc khi d6 v6 khuén bdnh, phai
thoa trong long khuén 16p mo triru (shortening) hodc bo; réi ray 16p
bot modng, dé€ khi bdnh chin, s tréc ra dé dang.

- D8 bt vo gita khuén banh, sau khi d6 gin diy 2/3 khuén,
cho v6 Io nuéng nhiét dd 300°F chimg 3 phit. Khi mit bdnh néi xdp
va hoi vang, ha thap nhi¢t d9 khoang 200°F. Trung binh chimg 2
phiit sau, mit banh vang dnh tit la. D& banh trong o thém 1 phiit,
hay ldy banh ra.

- Bdnh trong lo dem ra con néng, dit ngay khuén bdnh xuéng
mat dat, bdnh néng gap hoi dat lanh s2 tréc ra ngay. Day khin mong
lén mit banh cho khoi bui, vai phit sau d6 banh ra vi sit cho mau
nguoi. ‘

o KEM TRET VO BANH:

(Coi bai Feuille printemps - Ld mua xuén)

o CACH LAM:

- M3i tdng bdnh sau khi dé ngufi, dung dao ring cua cit ngang
chiéc bdnh lam 2, ruéi ruou rhum ca 2 phia rdi trét kem bo lén,
xong dp lai nhu ci.

- Kem bo pha mau chocolat, dung duédi (douille) riang cua dan
qua dan lai xung quanh chi€c banh, giéng nhu buc tubng xay bang
gach, phai lam khéo tay cho kem trai déu va cdch quang y nhau, (ca
3 tang déu nhu nhau) dit béng bo va quing kem lén.

GATEAU D’ANNIVERSAIRE
(Banh sinh nhat)

a VAT LIEU:
+ Hot ga I céi (50g) + Bét mi 30g
+ Puongmn  30g ' + Bot néi /2 mubng ca-phé

- Khuén to nho nhéan s§ hot g va bst mi, dudng, bt ndi. Thi du:
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Tang dudi 10 hét gh: 300g duvmg + 300g bit mi
Tang trén 6 hot ga: 180g duvng + 180g bot mi

o CACH LAM BANH: col bai Chateau d>amour

- KRem MOKA: coi bai Feuille Printemps (trét vé6 bédnh).

- Kem BO HOT GA: coi bai Buche Noél (trét 1én mit banh va.
chung quanh).

- Kem CHORTENING (m& triru): coi bai Rainbow Cake - Banh
ngi sic (pha mau lam bong, trang tri banh).

- Bénh x& ngang, ruou Rhum (2 mudng canh) dudng (1 mudng
ch-phé) nuée (2 muldng canh) tron chung qudy cho tan dudng, rudi
lén bdnh.

- Trét kem moka vé long bénh, réi ip 2 phdn bénh vao nhau.
Phét hosic dan trén mat banh va thanh bdnh kem bo hét g (mudn
ngon pha thém chocolat).

- Dung bao gidy dung kem mb truu; cdt ngang 1 phén, dit bao
kem nay v bao gidy khdc cling cit phia ddu nhon cho douille 16 ra:
nin béng héng vb tvo gidy tron dé trén cdi dit nho xiu bing nhém,
cit vo ti lanh (15 phit sau hoa cing lai khong chay), dung dao nho.
gat nhe dit 1én bdnh.

- Céch lam béng héng: Bép kem: xoay 1 vong tron gitra cdi d,
dé dung tru lam béng (muén bong to dung tru 2 tang). Dudi dinh
nhon cha tru thut 3 cdnh héa, tdng thi 2 ciing 8 cdnh, gifra ranh
giéi 2 cénh hoa cia tdng trén (nu hoa lam it cdnh, muén hoa no to
lam nhiéu cdnh).

- Dung dudi 6 cdnh thut chir V quanh thanh bdnh (mau héng).

- Dudi 5 cdnh (hoa khé&) vién chung quanh bdnh va dudi chén
bénh cho dep dé che nhing kem thia.

. Viét chit MUNG SINH NHAT 1én mit banh béng dudi tron nho.

- Canh va 14 pha mau xanh, cit bao gidy nhon nhu mai tén
(nan 14a). '
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. RENAISSANCE
(Banh h6i ngo)

o VAT LIEU: 6 phén &n

+ Tring ga 5c6i ‘ + Bot néi /2 muéng ca-phé
+ Buong 150g + Bo 2 mubng canh
+ Bot mi 150g + Va-ni I vién

o CACH LAM:

Xem bai Chéteau d’amour (Lau dai hanh phuc) |
o TRANG TRI:

- Dau xanh dai vd thdi chin, xay min 200g + 100g dubng dun
nho lia. Quay luén tay khi nao ddu min la duoe.

- Liy bot nang thoa ban va chay cdn bot, cdn mong diu xanh
khoang 3 ly, dung khuén ring cua tron, 4n nira miéng d4u, cit thanh
nhiing hinh luti liém, dung dudéi tron 4n nhimg vong tron nhd.

Kem chantilly: coi bai Gateau Antigéne (Bdanh trai tim)

Duong hodan (Sucre fondant): coi bai Religieuse. (M tu si)
o TRINH BAY:

- Ruy-béng héng rong 2 phén, dai 1 thudec.

- Rupu Rhum 2 mudng canh pha véi 1 mudng ca-phé dubng va
2 mudng canh nude.

- Langue de chat: xem banh Banh luti meo.

- Bdnh cit hai, ruéi ruou pha dubng, trét kem chantilly kin déu
2 miéng banh, dp mit bdnh c6 kem vao nhau. '

- Dbi duong hodn 1én bénh cho kin déu ling mit bénh, go dubng
bdm chung quanh.

- Bao banh luti meo (Langue de chat) chung quanh bdnh, dp nhe
cho khbi roi, budc ruy-bing thit thanh cdi no. Stra Langue de chat
cho déu dep, trén mit bay nhimg miéng diu xanh.

- Khuén tron duong kinh 20 phan, bé day 7 phan.
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GATEAU ANTIGONE
(Banh trai tim)

a VAT LIEU: 4 phén &n | s

+ Hot ga 4 cai + Duong 120g )

+ Duong 120g » + Bot néi 1/2 mudng ca-phé

+ Bot mi 120g ;
o CACH LAM:

Coi bai Géteau champignon (Bédnh n&m)

NHAN BANH: Glace Royale
+ PBuongmn  200g + Hoét ga ] long tréng
+ Chanh nuéc /2 mudng ca-phé

a CACH LAM: _

- Dénh long tring hot ga that ndi, vira ddnh cho tir tir tung
mudng duong, bao giv dic quédnh, vit vai giot chanh vd, trét mat
banh va chung quanh.

KEM CHANTILLY:

+ Kem tuoi 200g + Vani /2 vién
+ Buongmn  30g

o CACH LAM:

- Kem tuoi (Fraiche) d& that lanh, ric dubng, va-ni vao t0, chung .
quanh d& dd cuc, cho kem mau déc.

- Dung cdi dénh tring (fouette) quiy qua qudy lai theo hinh chir
Z, khi kem dic lai, gio lén thdy kem dung ngon la duge, duing ddnh
nia kem sg via.

a TRINH BAY:

- Hat diéu tdch d6i, lau sach cat, gia nhd, siy khé.

. Cét d6i bénh, ruéi nudc ruou rhum c6 pha duong roi trét kem
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chantilly 1én bdnh, udp nia kia lai réi trét nhan banh (glace royale)

chung quanh, ddp hat diéu.

- Trén mat bdnh, sau khi trét nhan banh that ldng, dung dudi
5 canh to (hoa \khé’) thut 1én mat bdnh, va vién nhimg duong vong
cung cho dep bang kem chantilly, hoic kem bo hét ga. Bay rai rac
trén mit banh nhiing trdi nho tuoi.

- K%mén bénh hinh trdi tim chiéu ngang 16 phan, bé dai 22
phéan, bé day 6 phén.

CANADIEN
(Banh trai dao)

o VAT LIEU: 6 phan &n

+ Tring ga 5 céi
+ Bot mi 150g
+ Bot néi /2 muéng ca-phé
+ Bo 2 mubng canh
+ Va-ni 1 vién
o CACH LAM:

Xem bai Chéateau d’amour
o VAT LIEU BE TRINH BAY BANH:

- 10 hét Amande (hanh nhéan) thd 16n: ngdm nudc s6i béc vd,
tich dsi cho vo Io sdy chin.

- 1 qua xéry do (mit du du gia lam xé-ry).

- 100g hot diéu, tdch déi lau sach cdt xit vun nhuém xanh.

- 1 lo mit mén (Apricot) hay Péche (thi nhd) cha that nhuyén.
Cho mau do vao (hoic mut ca chua).

- 1 tdch nuéc néng 2 mudng canh dudong cho vao 2 mudng rugu
Rhum quay déu. .

o TRINH BAY:

- Cat ddi bénh ra, rudi nuéc rupu pha duong lén nia bénh, lay 3
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mudng canh mut mén trét lén bénh. Up nia kia lai. Dung bay trét
mut chung quanh banh, dép hét didu vao. Trén mit, d6 mit mén lén
trét cho déu. Dit qua xé-ry o gitra, chung quanh dét nua hot hanh nhan.

- Khuén tron duong kinh 20cm - cao 7em.

FLAN AUX POMMES
(Bénh tdo)

o VO BANH: PATE BRISEE: 6 phén #n
+ Bot mi 200g + Muéi /2 mudng ca-phé

+ Duong 30g + Bo dé mém 90g
+ Tring ga I qua + Nuéc loc 40cc

u CACH LAM:

DE bot ra ban, lam thanh ving tron, dé muéi, duong, bo, tring
gh vao giita nhdi nhe, cho nudc vao din dan nhao thanh 1 khéi tron,
min, lay khén am phu 1/2 gio.

Téo (Pommes): 500g got vo, bo hot, thai méng theo chiéu doc cia
qua tdo.

NUGC KEM:
+ Tring ga 4 long dé + Soa dac 300g
+ Duong 509 + Va-ni I vién
+ Bot mi 40g + Mut (Confiture) 2 muéng canh
+ Nusc am - 80cc + Chanh tuoi 1 qud ngo Iy vé xanh
o CACH LAM:

Dung dung cu dénh tring khudy tring, duong, bdt, sta, vo chanh,
va-ni va nudc cho déu. Loc lai cho khoi bi lon con.

Bét cdn mong khoang 3 hay 4 ly, dit vao khudn. Dung kim x&m
vho bdnh. Xong x&p tdo cho kin khuén theo vong tron cho dep. Xép
hét tdo, d6 nudc kem lén, cét 16p bot thira trén miéng khuén. Dem
bo Ib, da van néng trude 10 phit. Thdy bénh vang mét dung tim
x&m vao banh thdy khé la banh chin. Dung co phét 1 16p mit thom
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h(:éc’ch chua lén cho ldng mit. Khi chin ndng nhe dudi ddy khuén
dé lay banh ra.

GATEAU GUITARE
(Banh T4y Ban Nha)

o VAT LIEU: 4 phdn #n

+ Hot ga 2 céi

+ Duong 60g

+ Bot mi 60g

+ Bot noi /2 mubng ca-phé "
o CACH LAM:

Dédnh tring, dutng va va-ni cho that ndi. Tron bdt mi va bot ndi
v6i nhau réi ray bot vao tring da ddnh néi trén cho ddu. Nhé tron
nhanh vh nhe tay kéo bot kém néi. Khuén hinh cdi dan (thoa bo rgc
bdt sin) dd banh vao; nuéng lo néng trung binh.

KEM BO SUA PAC

+ Bo 250g
+ Sua dac 100g

- Bo va sita dic dd chung, cho v6 mdy dénh d6 5 phit la duoc.

MO TRUU LAM BONG HONG:

+ Shortening (mé triv)  250g
+ Soa dgc 100g

- Cho mo triru va sita ddc quiy déu khi nao toi bong, néi tring
la dugec.

- Dit cdi dan 1én migng banh béng lan hinh chit nhéat c6 réc
dira xanh trang tri nhu tham cd c¢6 hoa, ld... ..
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' KEO NOUGAT
" (Keo hat diéu)

a VAT LIEU: 6 phan &n

+ Puong 400g + Glucose I muéng canh
+ Nudc - 20cc _ + Hat diéu 150g

a CACH LAM: Céi dia va tach bang keo.

- Hat diéu bé nhd hodc cit 14t mong.

- Dubng dun véi nudc vh glucose, tan dubng thanh chéu. Cho
hat diéu vé quay déu, d6 ra khay da thoa ddu, 14y khuén bdnh Pate
chaud cudn tron cho giéng cdi tdch ca-phé. Cit 1 miéng keo dai nho
gén vo tdch, lam cdi quai( .

- Mot cai dia nho bing nhém da thoa ddu, d6 keo Nougat vd dé
mot 14t keo khd, khe ndy ra: thanh cdi dia bang keo, dit cdi tdch
lén trén. ,

- Muén lam keo Nougat géi: gdn béc ra ché thém 2 mulng sta
dic quiy déu, can keo 1 phan, cdt timg miéng chir nhat nhd dé ngudi
goi gidy.

- Céch thir dudng, coi bai Keo ddu phong (keo lac).

GATEAU DU ROI
(Banh vuong mién)

o VAT LIEU: 1 cél

+ Cam 1#rdi ngo ldy vd, vét lay

+ Long do hét ga 2 céi

+ Duong min 130g 50cc nusc

+ Nuoc 50cc + Long tréng tring 2 céi dénh ndi
+ Bot mi 110g  + Hat diéu 100g dé mém, lang

+ Bot néi I mudng ca-phé mong sdy vang

+ Muoi /4 mubng ca-phé

(1) Néu keo bj cing khéng ubn dupc, cho vé kb ho nong 86 aé udn.
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o CACH LAM: o

- Dénh long d6 5 phiit réi cho ddn dubng vao, hét dudng cho
nudc vao ting mudng ddnh néi. Bot mi, bot ndi va muéi ray 2, 3 14n
cho ky.

- Tring ndi, dem ra trén bét, nude cam, vod carh 3 thit trén Iéach
quing, lam nhe tay kéo bénh bi xep. Sau ciing tron long trang da

ddnh ndi, bd v6 khuén nuéng, lo trung binh (khuén béi bo ric bot,
khi bdnh chin dé tréc ra). ‘

a KEM CHO VAO BANH:

+ Kem tréi maronﬂ)" 300g
+ Kem tuoi (fraiche)”  50g dé lanh

Dénh kem fraiche ndi rdi trén kem marron cho déu, trét vao
bdnh, ngoai 4n hot diéu, ric 1 mudng duvng nhuyén trén cung.

ORANGE EN SURPRISE
(Banh cam bat ngd)

o VAT LIEU: 8 phén &n )

+ Cam Sunkist 8 tréi
+ Kem dua l/2kg
+ Long trang tring 2 céi -

+ Dusngmn  50g
+ Va-ni /2 vién

o CACH LAM:

- Cit ngang trdi cam, phia duéi nhiéu hon, trén 1a nip, 14y hét
rudt cam bod ra.

- Long tring tring dénh ndi, cho tir tir dubng tring ddnh that
tan dubong thanh mét chat kem sédnh.

- Mic kem cho v6 vb cam, thut long tring tming da ddnh néi
dic bang duéi 5 cdnh lén trén lép kem, cho vé ta lanh.

A

(1) C6 bdn tai céc tiém thuc phdm
(2) Kem Chantilly coi bai Géteau antigéne (Bénh tréi tim). s
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Cic Thien That bt

v, caa,‘éoem‘ém
- G&n &n, 46t b truéc that nong, cho cam vd nudng xém hoi

vang mit tring, ldy ra ngay.

- Day ndp vb cam, mudn dep va la midt, mim cam cim 1 canh
va 14 lam b3ng dubng (coi bai cdch lam béng duvmg).

- Day la mén trdng miéng bing kem nhung dung trong trdi cam,
coi dep, &n ngon, la mat.

PUPEE NOEL
(Banh biip-bé)

a VAT LIEU:
+ Hot ga 3 céi + Bot mi 100g
+ Duong 90g : + Bot néi /2 mudng ca-phé
+ Va-ni /2 vién

o CACH LAM:

- Dubng, tring, va-ni ddnh that ndi, bot mi va bot ndi tron déu
véi nhau. Tring ndi rdi, rdy cdc thi bét vo (lam nhe va nhanh tay
kéo banh kém nd). Khuén giéng nhu cdi phdu (quing) to, thoa bo ric
bot rdéi d6 banh, dem nudéng, lo néng trung binh.

KEM BO SUA TUOL:

+ Buong mn 1509 + Bo 250g
/2 vién + Soa tuoi 150cc

+ Va-ni

- Bo ddnh mém, sita tuoi hva véi duong cho tan, rdi tir tir muc

timg mudng rét v t6 bo dang ddnh (3 phit la xong).

KEM MG TRUU SUA DAC:

.+ Sta déc 100g
+ Mé trov 250g

- Mo triru cho vé mdy ddnh toi mém, rét sita dic tir tir vo sta |
va md triru quyén vao nhau thanh creme min, pha mau rit dep.
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o CACH TRINH BAY BANH: - o

- Bdnh 14y ra khoi khuén dé ngudi, cit 3 phan dé&lnhau, rudi
ruou Rhum da pha véi nudc dubng déu khdp cdi bdnh, réi trét kem
bo, xép lai nhu cii.

- Dung dao nhon 4n sau tir trén xuéng duéi banh, d€ 2 chan
bup-bé vé ding chi con thira than trén.

- Phét khip chung quanh bdnh bing kem bo, dung tim chia
vong quanh banh 6 gach thing dé lam vdy dam.

- Phan bup-bé diing kem m® triru pha cdc mau, 14y dudi 6 cdnh nho
trang tri d0. Con vdy dam ciirg trang tri kem mo trim, rdi d¢ bénh
v tu lanh cho ding kem. Bdnh bup-bé bay ca thdng ciing khong hu.

VACHERIN
(Bdnh kem)

a VAT LIEU:
+ Long trdng hét ga 4 caéi
+ Duong min 250g
+ Va-ni - 1vién
a CACH LAM:

_ - Dénh tning that ndi trdng, réi cho din ting mudng dubng v
rac va-ni danh thém 20 phiut. Dung dubi tron thut 1én khay da thoa bo
va ric bét, nhimg hinh tron duvng kinh 12cm, lam 6 hay 7 vong, nuong
lta that nhd, meringue phai tring ma khd va khéng nit méi khéo.

- Ddnh thém mot meé long tring véi duong khdc d€ gén 6 vong
tron (meringue) trén vao véi nhau: gidng nhu cdi ly to, nuéng lai cho
kho, dem ra dé€ trén dia thut hoa bang long tring c6 dudng cho dep,
bo vao Io sdy lai. .

- Khi gin #n bo dau vo, trén thut kem chantilly.

+ Déu chin kg
+ Duong min 100g - T S
+ Ruou Rhum 3mubng canh . . . . L0 e
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- Cdc thu tron déu ngdm 1 gio cho thdm ruou.
- C6 thé dung kem va-ni hay kem dir...
Kem CHANTILLY: coi bai Gateau antigone (Banh trdi tim).

ENVOI DE NICE
(Téing phdm cia thanh Ni-xo)

u VAT LIEU: 1 banh (4 phén #n)

+ Hot ga 2 céi + Bot mi 60g
+ Duong 60g + Va-ni 1 vién
+ Bot khoai tay 20g + Bot noi 1/4 muéng cc-phé

a CACH LAM: | ,

- Dénh dubng, tring, va-ni cho néi. Bt mi, bot khoai tay'V, bot
ndi tron déu v6i nhau. Tring ndi rdéi rdy cdc thit bdt vo, tron nhe
tay banh nd ddu. Khuén® bsi bo, rdc bot r6i d8 banh dem nudng, Io
phai dét néng trude.

KEM BO HOT GA: Coi bai Buche Nogl. I

KEO NOUGAT o

2 mudng xip
2 muéng xgp i

+ Buong ~ 400g + Nuéce
+ Hat diév 200g . + Glucose

o CACH LAM:

- Dun dubng véi nudce cho tan rdi cho glucose vao, khi dun quiy
luén tay, duong téi (coi cdch thir duong bai Keo d4u phéng), dé hat
diéu (da lau sach tdch hai va bé d6i) vao quiy cho dudng quyén déu
v6i hat diéu.

- D§ keo ra khay men da thoa ddu, dung chay phét ddu cdn
mong 1 phén rdi cdt theo hinh chir nhat cla banh, uén hoi cong mét.

goc keo.

(1) Fécule pomme de terre hoic bot bip.
(2) Khudn nhdm hinh chil nht déi 24cm x 15cm x cao S5¢cm.
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+ Duong I mubng ca-phd
+ Nuoc loc 2 mudng xup
+ Ruou Rhum 3 mubng xip

- Ba thyi qudy trong ly, ruéi déu 1én bdnh.

- Trét kem bo 1én khip mit bdnh, dit miéng keo nougat lén.
Dung douille (dudi) ring cua nhoé kéo dai hang ngang cdch nhau 2cm5
bing kem bo chocolat. Dan hang doc bing kem bo vang.

- Chung quanh bianh ddu dan ngang doc nhu mit binh (trong
nhu cdi gid may) dé vé ti lanh cho kem bo khoi chay.

CACH LAM CANH HOA CO LA BANG DUONG:

+ Duong 50g
+ Nudc 20cc
+ Glucose I muéng ca-phé

- Nudc, dubng, glucose dun sbdi pha mau héng lam hoa. Xanh lam
l4. Nau lam canh cay.

HOA: d6 nuéc duong da thanh to gia (gid 1 giot dudbng vé chén
nudc dong tron nhu cic d0) vé khay men tring da thoa ddu. Cit
miéng nhd, miéng that modng, udén hoi cong lam timg cdnh hoa héng.
Xe chit dudng nan cdi try nho chinh gitta lam nhuy, ho néng ddu
nhon clha cdnh hoa réi ghép lai ting vong dinh chung quanh nhuy
hoa, vong trén 3 cdnh, dudi 4 cdnh.

- LA: ngu soong nuéc dubng khdc pha mau xanh, ciing cdt miéng
nho, miét vo6 khudn 14, d€ hoi ngudi go ra c6 nhimg dudng gan 14
rat dep.

CANH HOA: pha mau chocolat vé6 nuéc dubng.

- Bong duvng lam xong dé trong dia c¢6 xoa diu.

- Tay luén xoa dau khi nian béng.

- Gai nhiing béng dudbng v bdnh chd keo nougat hoi udn cong.
Nan thém con buom bang dvong cho diu trén bdnh.
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BUCHE DE NOEL
(Khic cii dém Gidng Sinh)

u VAT LIEU: 4 phén &n

+ Duong 120g + Hot ga 4 céi
+ Bot mi 120g + Bot néi /4 mubng ca-phé
+ Vo-ni I chiot + Ruou Rhum 1 mudng canh

u CACH LAM:

- Dénh duong, tring, va-ni that néi. Bét mi, bét ndi tron l4n
nhau ray déu. Tring néi, tron cdc thi bot v quiy nhe va le tay kéo
bénh kém no.

Khay béi bo ric bot, 46 banh cho vb6 Io nuéng 20 phit (Io néng
trung binh). Lay khin vai &m trai ra ban cuén bdnh réi d€ trén vi
cho ngudi.

- 1 mudng dubng hoa véi 30cc nude loc pha véi rugu Rhum rudi
lén banh, réi trét kem bo. Trang tri bén ngoai bing kem bo cé pha
chocolat lam vo cay.

KEM BO HOT GA:

o VAT LIEU:

+ Long dd hot ga 6 céi + Duong 100g

+ Bo 250g + Chocolat 50g

+ Voni 1 vién + Nudce 80cc o
u CACH LAM:

- Pun dubng véi 80cc nude cho téi khi nho dudbng vao t6 nude
lanh thdy dubng vén lai nhu cic do 1a duoc. Trong khi dun dudbng,
dinh tring véi va-ni cho that ndi. Duong téi rét ngay vd trimg.

- Tiép tuc ddnh tring 5 phut cho déu. Dé ngudi cho vb ta lanh.

- Bo dé mém bd vao tring da ngudi dénh 2 thi nhuyédn vao
nhau la duoc. ,

- Chocolat miéng hdp cdch thiy hoic bo o cho chay mém réi ldy
mudng tdn thit min pha véi kem bo dé€ trang tri banh.

- Néu dung chocolat bot rdy vao kem bo quay déu. 1. -

Ll I -




- Khuén bdnh vudng: 29cm x 26cm x 3cm

NP
i

RAINBOW CAKE ~ , .,
(Bénh Ngii Sic)

o VAT LIEU: 4 phan &n

Phan I:
+ Hot ga : 3 céi
+ Duong 90g
+ Vani /2 vién
Dédnh tring thit ndi, cho dubng tir tir vo.
Phan II:
+ Botmi 50g
+ Bot tan mi 50g
+ Bot ndi /4 muéng ca-phé

- Ba thd bt tron v6i nhau, rdy vé t6 tring da ddnh ndi, quiy
1 chiéu nhanh va le tay kéo vita bét.

- Thoa bo va rdc bét vé khuén tron duong kinh 18 phin cao 10
phén, d8 bot bdnh vao dit v6 lo nudng vang (o dot néng truse 10
phuit).

KEM MO TRUU (Shortening):

+ Hot ga 6 céi + M6 triv 250g
+ Duong 100g - + Mau néu chocolat
+ Nuoce 50cc + Mau xanh, vang, héng

o CACH LAM:
- Dénh long tring tring that ndi. Dun dubng véi nude, dung dia
nhing dubng tha vao chén nudc, thay giot duong tron nhu cic do la

duoc, d§ ngay duong da thanh to gia vao long tring tring dang danh,
tiép tuc dénh thém vai phdt réi dem c4t vo ti lanh: 1 giv.

- Shortening ddnh mém, hét ting mudng long tring, dd vé quiy
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déu cho 2 thd quyén vho nhau thit min, muc hét long tring bén
trén, dudi cé6 nude dong lai bo di. (pha cdc mau dé trang tri bdnh).

- Cét ngang bdnh, rudi ruou Rhum da pha duong, trét kem bo'V
up lai nguyén cdi bdnh, réi trét kem lén mat banh, chia 5 phan: méi
phan mét mau, réi ké nhimg duong thing bing kem chan:tilly. Chl’r}h
gitra dé trdi xé-ry do, chung quanh bdnh trét kem bo, ric hat diéu
xét nho.

ANANAS ROMANOFF
(Kem dita udp rucu)

o VAT LIEU: 8 phdn &n

+ Thom (dia) 2 tréi + Kem va-ni VV/2kg
+ Duong 100g ~+ Ruou Rhum  100g
o CACH LAM:

- Trdi thom cdt 2/8. Phan trén lam cdi ndp, phan dudi ldy dao
nhon khoét bo rudt.

- Trdi thom thit hai got vb, bd mit, x4t hat luu uép dudng 1 gid.

- Soong men ho lita néng, rét ruou Rhum vé dét néng rudi lén
thom, tron déu dé t6 thom vo ta lanh.

- Khi dn trdng miéng, tron kem vdi thom, trit vd trdi thom da
bd rudt day nip lén.

BOUCHEE A LA REINE
(Banh Nt Hoang)

u VAT LIEU: 10 banh

+ Tom tuoi (luge véi la thom) 300g + Hanh téy (théi vuéng) Ico
+ Bo 60g + Nam (théi vuéng) 200g

(1) Coi béi Buche de Noél.
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+ Nhuc déu khéu (Muscads) 1 chot

+ Bq?f mi ‘ 30g + Ruou vang trdng 1 mudng canh

+ Soa tuoi 200g + Muéi I/4 mudng ca-phe
o CACH LAM:

Nbén binb: o

- Tém ludc xong béc vo, thdi hat lyu, vo va ddu tém gid vun
cho vio nudc dun ky, ldy nudc dé loc lai d€ lam. '

- Xao hanh véi bo, réi cho ndm, tom, mudi tiéu va ric nhuc dau
khau. Lam nuéc x0t véi 30g bo cung véi bot mi va si@ta, nude lude vo
tom, kem tum: ruou vang roi tron vao nhan, d6 sang bouchée (da
nudng trudc). An néng.

Vo binh:

Coi cdch nhdi bot va lam banh Paté chaud.

- Cdn b4t mong 1 phan, 14y khuén &n tron lén nhd tuy ¥ réi
dat vao khay, 2 miéng bot xép 1én nhau. Dung khuén tron va thing
canh nhung nho hon, &n siu xuéng 5 ly lam cdi nip banh. Phét
tring 1én trén rdi bo vo lb, nudng vang.

- Khi 4n xh0 nhan that néng, d6 v6 vo bdnh bouchee (cdch lam
nhu Paté chaud)

SABOT DE NOEL
(Chiée gude ciia Ong Gia Nogl)

o VAT LIEU: 2 phan &n

+ Hot ga 2 céi + Bot mi /0g

+ Vani Ivién + Bot ndi I chot

+ Duong 60g + Ruou Rhum 1 mudng canh
o CACH LAM:

- Haot ga(1 va-ni, tru-ng (ddnh ndi) tron bot mi, bot ndi vé6 bdn
tring. Khuén® thoa bo, ric bot cho déu rdi d8 banh vé (dét lo trude
khi nuéng 5 phiit).

(1) Khuén banh cake.
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- Bénh dé ngudi d‘t lam 2 16p: rudi rupu rhum, trét kem bo sta

diic, sau d6 dé vao tu lanh cho kem khoi chay. Ldy banh ra cit got
trude réi cit vdt hai bén sau. Xong trét kem chocolat 1én trén, cho

v6 tu lanh lan nira cho cing dé lam.

KEM BO SUA PAC

o VAT LIEU: |
+ Bo 250g 4
1 + Soo dac 100g
+ Chocolat ] mudng ca-phé

- Bo va sia dic ddnh chung 5 phit Ta duoc.

- Kem bo chia lam 3 phan: 1 phan chocolat, 2 phan dé mau vang
v héng dung trang tri banh (gudc).

- Phén pha chocolat trét vd hét chiéc gudc.

BRAS DE VENUS
(Canh Tay Than V& Ni)

u VAT LIEU: 4 phén #n

- + Hot ga 4 céi + Bot noi 1/2 mudng ca-phé
| 3 + Duong 120g + Va-ni 1 vién
: + Botmi 120g

55 u CACH LAM:

- Tring ga, duong ddnh chung that ndi khoang chimg 20 phut,
ray bot mi, va-ni va bot ndi, phai tron nhe va nhanh tay (mét chiéu)
khi nuéng bdnh n& x6p khong bi chai.

. Khuén vuéng 29ecm x 25cm x bé cao 3cm nhu khudn Buche
Noél bbi bo, réc 16p bot mong, d6 bdnh vo dem nudng, mit banh vang
la duoc.

- Lay bénh ra khoi khuon, con hoi nong, ruéi ruou rhum pha
véi nude duvng, roi trét kem vo bdnh, cuon tron lai giéng nhu cdnh
tay Vé Nit. Muén ngon hon phu thém lép kem ngoai, khi &n cit ting
miéng tron xéo, trong c6 mau séc rat dep. :
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