Cic Thien That betp: [ [ wwe. cocthienthoi. com
B. CAC KIEU CAT TIA CU QUA

THIEN NGA

1/ Khén vuéng hodc gidly 40cmx10cm gap doi, gidy thide 40cmx40cm
gap dbi.

2/ Dit gidy thiéc 1én trén khin so le 2 cm.

3/ Cudn tron xéo tir tir that chat.

4/ Tiép tuc cudn cho hét thanh hinh 6ng dai, chia 1/2 lam dusi,
phan gitta minh chim, nin ddu gidy hoi cong thanh dau thién nga.

Pdu - ¢6 va minh THIEN NGA.
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- Tia hoa 6t va hanh

- Hoa béng dining bang bt

- Con giong bang bt

- Con ¢4 vang bang bt

- Con ga trong bang bt

- Lutng long tranh chau (Dua hiu)
- Con phung (Dua tay)

- Con tom (Dua leo)

- Con tom ()

- Con butm (Khoai médn)

- Con butm (Ca-rot va ci cai)
- Con <@ (Tao do)

- Con cua (Dua leo)

- (4 m3p (Dua hiu)

- 1 cly dira, ga, 4, chim
(Vo dua hau va dua leo)

- Ché Bac Kinh (Hoa)

- Con cho bong (Butn)

- Meo tam thé (Hoa)

- Meo tam thé (Kiéu 2)

- Con c4 (Ot)

- Con chugt (Trai Ig)

- Hoa ngoc lan (Bu di va ci cdi)
- Hoa hong kép (Dua hau vang)
- Hoa thiy tién (Cu cai va du du)
- Hoa sen (Dua hau)

- Hoa sen (Hanh tay)

- Gi6 hoa (Dua hu)

- Ngay tinh yéu (Valentine)

- Dén hoa sen (Hanh tay)

- Xe baby (Dua hau)

- Qua thong (Ca-rot)

- Tréi thom (%)
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TIA HOA 6T VA HANH

1. - Hanh ld phan cl tring: cit chimg 2 d6t ngén tay, ludn 1
khvoanh 6t do to vo gitta, dung dao ché nhd déu 2 bén dé’iu hanh
(ti}:a v0 nudc ngdm, hanh s& xve ra nhu cdi no tring thit ruy-béng’

0.

2. - Lai~ hanh xanh: lua 14 to, cit dai ching 50 ¢m; diing tim nhon
tudt moi bén cong 6 cdnh: chira lai khoang gitta lcm ngam vo nu'oc,
1a, 14 hanh xove ra rat dep.

3. - Lua hanh 14 ci 16n thudén dai.

Cét 14y phan ct trang 7cm, bo ré.

Ché tir gc xuéng gin phéan ci hanh, 5 cinh.

- Ngdm v6 nudc an nhe hoa hanh xve ra nhiéu canh cim vo

tam tre.
4. - Lay mét cay hanh 14 khdc cit bét 14, Ngon, chura ngin 14cm

gai béng hanh tring da tia vé; lam nhidu cdy cim vb ly bay ban
cho thuc khach &n kem véi cdc mén in. ’

5. - Lua 6t trdi to, dai, thing, tuoi. Xé 6t Iam déi theo chidu doc
xui)ng tan cudng 6t, r6i x& lam 6 hoic 8 tuy theo trdi 6t to hodc
nho, cdy bo hat 6t ngdm nudc 1a mét 14t hoa 6t uén cong. .

6. 5 Cach tia hoa: xdc phdo bing 6t cit bd 1/4 phan nhon trdi 6t
1oi chia 6t lam 6 canh déu nhau (x& xuéng gan téi cuﬁ;ng). Dhng’
kfio nho vanh tron noi ddu cla mdi cinh 0t, ngdm vé nudc hoa
no chim chim rat ngdé (néu ché sau xubng cuéng 6t). Khi ngam
nudc sé no bung trong giéng nhu hoa x4c phdo.

HOA BONG DUGNG BANG BOT

Cdch lam thit nhét:

a VAT LIEU:

Moa he
+ 3 chén bt 1é + 2 chén nusc ém ém
+ I chén bot nép + Bét cac mau.
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Mua déng
+ 1 chen bot nép + | chén nvoc am am
+ I chén bét 1é + Boét cac mau..

o CACH LAM:

- Hai thi bt ray min trén déu.

- Hoa chung véi nuéc &m nhao bdt cho ky chia lam 6 phan (vién
tron) tha vd ndi nudc dang séi ludec khoang 10 phit, khi nao bt néi
vét 1én d€ ngudi, dem thau (nhdi) hodc gia. Sau khi gia bt vao thau
nhio thém cho téi khi bot thiat nhuyén va déo 1a duoc.

Mbi phian pha moét mau: xanh, do, tim, vang...

Cdch lam thi bai:

a VAT LIEU:
+ 1chén bét mi + 1/2 mudng ca-phé mau
+ I/2 chén nuéc la (mébi t6 pha mét mau)

+ 1 mudng cé-phé duong trdng
o CACH LAM:
- Nuéc 12, mau d6 va dubng hoa chung dun soi d6 vo té6 bot mi
nhao nin cho that nhuyén, phti khin méng chimg naa giv nin cac

loai hoa.

HOA HONG

A. Cit chia 7 vién nhu hon bi kich thudc khéng déu nhau. Thoa
chit dau lén thét dé bot khoi dinh, diing ngén tay an bet mong theo
thid tu tir nho téi 16n dé thanh cdnh hoa biang 3 16p cdnh hoa nho
bao lay nhuy hoa, 3 cdnh hoa lén lam vong 2.

B. Trudéc hét dung mét que tre bao kin bing miéng bét mau
xanh (canh hoa) vé tron nhon cuc bt mau vang lam nhuy hoa cam
vé que tre xanh,

C. Boc 1 canh hoa ém lay nhuy hoa, rdi tuan tu 3 cdnh nho,
dung ngén tro va ngén cdi uén nhe nhe tung cdnh hoa xove ra, réi
nan 3 canh 16n bao 16p bén ngoai.

D. Dai hoa xanh: xe diai 5 vién bot tron nho, miét dep nhon dau

giong nhu la; gin phin dudi cinh hoa.

737



BONG SEN

- L Gut?ng sen vang: vién cuc bét tron nhd lam nhuy hoa c¢& hon
bi dung dau tim nhing mau xanh &n nhe 9 1§ nhd Iam hat sen.

2. Cénh’ sen hong do: xe timg soi bdt tron nhd in dep lam 6
canh hoa (cat nhon dau).

] Xép 6 cdnh hoa trén to nylon thaim nuse dat guong sen lén réi
ubn 6 canh dp vé nhuy sen.

Nan thém 6 cdanh sen 16n hon cing lam nhu may cdnh nhd (xép
xen ke) v6i canh hoa nhd.

3. La sen xanh: vién tron miéng bot an dep thanh hinh tron nhu
l& sen (16n hon hoa) &n ring luge lam gan l4.

Dat béng sen 1én 14 (thoa chit nude hodc long tring trung) hoa
s& dinh vé 4.

4. 7Ba0 ca 14 hoa trong to gidy nylon tum lai: hoa sen cip vé rat
dep, dé vai giov hoa kho cung.

CON GIONG BANG BOT

o VAT LIEU:

+ I chén bot mi .
+ /2 chén nuéc
+ /8 muéng ca-phé mau héng

a CACH LAM:

A- Ray bét mi vo to.

B- Nudc that séi ché mau, bic ra.

C- D8 nudc mau v bdt tron déu dimg dé bi vén cuc, khi nao
bdt dic khong khudy duoc bo mudng ra nhao nan béng tay.

D- Khi hén hop quyén vao nhau thanh khéi bot, d€ len mit ban
nhao nin bot that min (néu dinh tay thoa dau dn hay mat ong).

(1) Pha méi t6 bot mét mau,
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E- Phd khian mong 1én cuc bot, dé chimg 1 gio niin cic con giong
(con thu) hoie dé trong hop nhua day nap cat ta lanh vhai ngay.

CON CA VANG BANG BOT

I- Than cd: vo vién cuc bot tron nho, roi xe tron dai c¢o trdi chuéi
ngu 4n bet phia dudi (2/3 cuc bét), dung kéo hay dao xé ddi ndn hoi
cong nhu dubéi ca dang boi.

II- Mat cd: gdn 2 vién bt hodc keo mau tring.

III- Miéng cd4: dung kéo nho cét hinh chit U réi nin chit bot
nho mau d6 lam luoi.

IV- Vay c4: che d6i 6ng hit nylon 4n nhe vbong cung xen ké, dé
trong hop nhua khoéng diy ndp vai gio sé khd cung.

CON GA TRONG BANG BOT

1- Than ga: cuc bdt tron dai nin hoi cong hinh chir S, c¢dm bung
ga v dda nan ddu ga, cit xe 1 chuit lam mb ga.

2- Dudi ga xanh, 0, tim, tring: trudc hét xe vién bot nhd dai
mau xanh 2cm co tron nhon nhu long chim gin v6 phan dudi chiv
S. Miéng bot thit 2 do dam, phia nhon lam l6ng, &4n bet phin trén
dan lén miéng bot xanh chinh gitra, 2 vién bot tim gin 2 bén vién
bt xanh, roi téi vién bot tring 4n lén trén mau Jo.

3- Tich ga 46 dam: chd c¢6 ga nan vién bot gidng giot nude.

4- Mao ga db: nin vién bot tron cit déi dan'V lén diu ga, cit
4 ring cua chir VVVV.

5- Tai do lat: vién tron nho ti 4n dep gén 2 bén dau ga.

6- Mit tréng, den: gin 2 vién bét nhd tring; trong mat la 2 hat
tiéu den.

7- Cdnh ga d0 tuovi: nin bst hinh 14 hoi thon, cit rang cua.

(1) Thoa chut nudc hodc long trdng tnmg ga.
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8- Chan ga: bao kin que tre bang bot mau xanh, nan 2 vién bot
tron dai nho mau vang lam 2 chan ga.

9- Ndn 2 ld xanh 4n ring luoc lam gan 14, gan vb que tre.

LUONG LONG TRANH CHAU
(Dua hiu)

- Trdi dua hiu bau duc l6n ning 15 kg.

- Got hét vo xanh dam that ldng.

- Ddn hinh mau con réng bay nay 1én vd dua khdc. Cét tia, néi,
rdp that tinh vi, ddn v6 qua dua lén nhu rong dang bay luon.

- Cat thém may ddm may xanh, hinh tron mét troi.

- Tréi bi rg d€ ca vo tia cdt nhiéu hoa vin dung d€ giit trdi dua
ding thing. Xem phu luc hinh)

CON PHUNG
(Dua tay)

o VAT LIEU: ,
+ 11réi dua tay kg 200 + 2 rdi Ot sing tréu
+ 1 qud chudi gia huong + Kim cdc, tém tre...
o CACH TiA:

- Lua trai dua bau duc vo san sii hanh vang hoéc nau.

Cit bdo 1/4 trdi dua theo chidu doc.

- Trdi dua nidm xuéng phén cuéng ra ngoai.

Chia dua lam 3 phan.

- Trén lung chinh gita qua dua cit dao nghiéng 45° day 0,5¢m
lam cdnh phung hinh chir V tir 4 dén 5 1ép.

(1) Dua tay (Rock Melon) ban tai cho Bén Thanh va céc siéu thi.
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hinh réng ve
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ac Thién Thac bittp

- Hai bén cdnh ciing cat khia 4 lop nhung bén canh trai va phai
hoi nghiéng xéo 1én trén.

- DAy déu hai cdnh phung va phin lung xoe ra nhu dang bay.

- Lua tréi chuéi gia huong hoi cong nhu diu phung, vét mo
(cudng chudi) trudc. P& vai phit sé khdé thanh mau niu gidng mo
phung.

- Lua trai 6t hoi cong cat dudi 6t gdn lam mao phung, ngit bo
cuéng 6t. Cit xéo lem lam e chim rdi cit xéo mong 2 miéng 6t gin
hai mat bang tidm tre.

- Cam que tre v trai chusi ghim vé minh phung.
(Xem phu luc hinh)

CON TOM (Dua leo)

o VAT LIEU:

+ Irédi dua leo tron thang cé chiéu dai 14cm t6i 16cm
+ Dung cu tia hoa.. dao nhon dau

a CACH LAM:

1. Bo dbi trdi dua leo theo chiéu dai.

2. Dao sic, nhon dau cit xin mét ddu dua thanh hinh chir V
nam up N), sdu vao minh dua. (Pau chir V nim sé la dau tom).

3. Bén phai va trdi hinh chit V dung dao nhon sin sau xudng
minh dua mbi bén 4 14t mong con dinh véi minh dua. M3i 14t cudn
cong up vao phia ddu tém, tao thanh nhing chan tém. Lép vo xanh
cua dua 0 dau va chin tém diung dao nhon lich mbng lam rau tom.

4. Dung dao x3n minh tém thon lai phia duéi khi cach cudi cit
miéng dua d6 lem 50 sin 2 bén thanh goéc 45° d€ tao hinh dudi tém
xoe.

5. Trén lung tdom khia ngang hoi cong vai l3n thanh hinh tém
vin (tém su).

6. Dubi tom cat khia ring cua va mit tom tao bang 2 hat dau.
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CON TOM (Gt)

o VAT LIEU:
+ 1tréi 6t do, dai, hoi cong
+ /2 lvoi lam
+ Kéo nhd, nhon dau

a CACH TiA:

. C4t bd cudng 6t, phan ra /3 rdi dung ludi lam cdt sau vao
khoang lcm.

- Dung kéo cit chia thanh mii tém, 2 cang tom va 2 rau tom,
phan dudi la miéng tom thi cdt ngin lai.

- Rach nhe 1 vét nho cong dé chia dau tém va minh tom.

- Phia ddu tom soi 2 16 nho dé gén 2 khic cudng 6t lam mit.

- Phan than tém, dung luoi lam khia tung duong song song trén
lung tém.

- Phan dau nhon cba ot lam dudi tém, che dudi tom thanh tung

16p ngang, roi che doc.
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- Phia dudi bung tém, léc thang 1 hang mong giong nhu vay ci
nhung léc cht V khéng léc tron. Dung
nudc s& no thanh chan tom.

W,

Q

kéo cat déi chir V, ngam vao

))))

BUGM (Khoai mén)

1. Cat 1 14t 16n tron day khoang
2 ly, cit x& sau gitra lat do
1 3/4.
- Dung dao tia ring cua
c6 khoang cdch 1/2 cm déu
—~ phia trén - theo hinh va.

2. Ngam nué6c pha muéi cho mém
- theo hinh ve tdch d6i cho
dep xuéng lam 2 cdnh budm
réi ngdm nude lanh.
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1.

3. Dung nudéc mau dé nhudm
budm bang cdch nhing buém
vo - dung tim dé cam budm.

CON BUGM (Ca rot va ci cai)

Cét khoanh tron lén day 2 ly, got vo, xe d6i nhung dimg cét
dit, vi phan néi gitt lam thin buém - rau budm. Cét hoi cong tir
phia trén xudng bing dao sic.

Cét hinh cénh va than budém - Réi bd nhiing miéng cat du di.
C4t 1 dubng phan canh néi véi than budm (theo hinh ve).

Dung ciy xuc tia nho va dao sic duc 16 & phan cédnh budm
(theo hinh).

Mo 2 cinh nhung vin git phdn than cdnh, tdch phan than lam
2 (hinh 3) réi dit phia c¢6 rau tro lai véi phan kia. Ngam nudc
trude khi dung.

C#t miéng ca-rot tron nho 2 cm khia 3 phan lam minh buom,
dat vo gitta 2 canh budm, uén nhe cho xve d6i canh.

Hinh 1/2 con buém

Rau buom
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Rau budm

Cdnh va thén budm
(In hinh nay vd gidy roi
ddt lén khoanh ca-rét ma cdt)

CON CO (Tdo d0)

Lua trdi tdo mau do cam hoi thon.

Cét roi 1/4 tréi tdo theo chiéu doc.

- Dit tdo nam xubéng phan cudéng vé trong, chia tdo lam 3 phan.
- Phéir} lung nghiéng dao cit cdnh co 45° hinh chit V tdch roi 5
16p nho dén I6n.

- Hai bén minh tdo khia hinh tron bau duc khia nhon nhu cdnh

co dang cup lai(l).

- Mié'ng tdo cit nhd 1/4 got tia lam ¢f co va ddu gdn 2 hot tdo
lam mat, got thon miéng ca-rét dai lem 5 lam mo co.

- Cam dau co nguoc, nhin vé phia cdanh co.
- Hai chan co cim que tre vé lin den bang viét muec.

- Co dau trén 1/2 trdi cam trong hd nuéc c6 hoa tréi va 2 nén
A a 2 < ¢ R ~ A~ s
ndl trén nude. Thap sdng moéi nén mot mau.?

(Xem phu luc hinh)

(1) Thoa nubc chanh kh3p minh ¢d sé tuoi tring hoai.
(2) Nén nhd 3cm, ban tai siéu thi.
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CON CUA (Dua leo)

o VAT LIEU:

+ 11rdi dua leo minh tron lon, dai thang khodng 12 cm
+ Dung cu fia hoa.. thét, dao nhon

a CACH LAM:

1. BE dbi trdi dua, 14y phan gita méi nia trdi khoang 7 hay 8cm.

2. Méi d}oan cit thanh hinh thang [\ (1 cdnh ngén 1 cénh
dai) canh ngin khoang 2 cm, canh dai khoang 5 cm (thén cua).

3- Dung dao séc nhon tia mdi bén 4 lat mong tir phia cdnh dai
vao canh ngin (dé con dinh véi than cua) (8 chin cua).

4- Dung dao sin hinh tam gidc nho bén canh d€ lam cang cua
phia truée (cdnh dai). Got rang cua vong mai cua lam dau cua.

5- Cit vién rang cua vong cung nho ti & duong mép (mai cua)
lam ddu cua.

6- Xam hinh cht S nho phia trén mat bang mai cua roi nay vo
dua ra bo di.

8- G&n 1/2 hat dau db (lupc chin roi) lam 2 m#t cua ho#c ca-rot.

9- Mot bén 3 cang nhd bé cong vd dp st than cua, b6t lai mbi
bén mot cang xoe ra (nhu cua dang bo).

=S\

g o
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CA MAP (Dua hiu)

a VAT LIEU:

+ 1quéd dua hdu béu duc 3kg

+ Dao nhon déu
+ Viét muc den

a CACH TiA:

- Lau sach trdi dua,
diing viét vé (theo hinh 1)
dau va dudi c4.

- Dung dao nhon cit
t tir theo hinh vé that
sdu, bo miéng vd xanh
chinh giira.

- Khia ring cua quanh
bung c4.

- Noi cudng dua cit
sau hinh chit V Iam miéng
cd - Khoét 2 mit c4.

o TRANG TRi:

- Dung mudng tron
bing nhém (gidng nhu
muéng mic kem nhung
nho hon ¢o trdi nho), muc
cho khéo timg mudng dua
tron do nhu hon bi. Bay
thém dau, nhan, nho
xanh, nho nau,. dé ta
lanh. Pay la mén trai cay
trang miéng.
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+ Trdi céy: nho, déu, nhan..

+ Mudng trén moc ruét dua héu

&2
&0

%%

9 CAY DUA, GA, CA, CHIM
(Vo dua hdu va dua leo)

Iz

C4 ludi kiém.

Ga tréng.
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Chim hoa mi.

C4 vang.

CHO BAC KINH (Hoa)

o VAT LIEU:
+ 1b6 hoa cic vang (50 hoa) + /2 hép kim coc.
+ 1b6 hoa cic trang (60 hoa) + 1 khic xvong gic
+ 3 hog c(;c’z‘/’m + 1 thudce ruy-bang dé
+ I miéng xép doi 20 cm. + 6 que fre.
o CACH LAM:

- Lya nhiing hoa cdc nho con tuoi, dung kéo cit sat cudbng roi
ghim tir nhuy hoa thing xudng dé& thay cuéng hoa.

- Got thon dai miéng x6p lam than ché.
- Cét tron 1 miéng x6p lam dau.
- Xé miéng x6p nhd vuéng lam 4 chan va dubi.

- Xuyén tim v6 4 chin cidm vao 4 géc lam chan ché. Khi da
ding ving phia trén cim 1 que tre d€ lam dau, réi gdn miéng x6p
tron vao.

- 2 mit ghim 2 béng hoa tim.
- Miii ghim 1 béng hoa tim - Mom ché gam khiic xuong gia.

bau ché ghim hoa ciic tréng.

Phan dudi, cdm que tre vo réi xién khic x6p dai nhd lam duoi.
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- Hoa ciit cuong, ghim kim cuc dé gin vao minh cho, hoa nho
gan diu vh chan, con nhimg hoa kém dep gin dudi bung. May hoa
trang, vang dung dé ghim xen ke lam ché Bac Kinh 3 mau.

- C8 ché thit no do.
- D4t ché vo khay 16t 14 lam tham co.

CON CHO BONG (Buéi)

a VAT LIEU:

+ Budi réo khéng udt, + Que vot nhon 2 déu

béc vo 4 tréi dai 10 phén 6 que
+ Cam héo ] trai + Chén cho cdt bang
+ Khic chusi dai 20 phén 1 khic du db dai 6 phan 4 chan
+ Du du xanh ] tréi + Duoi ché dai 5 phén 1 dudi
+ Hot nhén déu nhau 2 hot + Kim cic 1 hop

+ Ca-rét nhd lam luci 1 miéng

a CACH LAM:

Phai dung trdi cam héo "lam dau ché’, vi cam tuoi con nhiéu
nude nén ning, khi ghim bubi v s8 rét xudng. Phai mua 4 trai buoi
rédo tép, 16t vb, béc ra tung mui rdi tdch cho xoe tép ra, dung tam
khay nhe cho cdc tép budi roi nhau, nhung vin dinh vao vo mui rdi
bay sdn trén khay. Phai mua budi & hodc buvi duong, buoi thanh
khong lam duoc, cAn mua 2 hot nhan déu nhau d€ lam mit va miéng
ca-rét dé lam ludi ché. Trdi du du xanh, cit 14y phan thing dai 8
phan, ché ra tung khic, duong kinh 3 phan, d€ lam 4 chan va dudi
ché. Minh ché la 1 khudc thén chudi dai 20 phén, duong kinh 10
phan. Lay cay dua tre chat doi, vét nhon 2 dau xong cdm vao 4
miéng du du réi ghim v than chudi 1am 4 chan ché. Khi con ché c6
d4 4 chan ding vimg, cim 1 que tre nira trén ddu khic chusi roi
ghim trdi cam vo lam diu ché, 1ay dao khia 3 vi tri trén trai cam:
dé 1a 2 mit va mom ché. LAy kim cic ghim 2 hét nhén vao vi tri
mét v miéng ca-rot thai thon theo hinh trai tim gan dudi 2 mat dé
lam ludi ché. Con chiéc que thu 6, cdm miéng du da vo roi gdn dudi
khuc chudi lam dudi ché.



il
Cic Thien Thac bittp: [ [ wwar. cocthicentbiac. com

Nhimg mui buoi da bée, dem ghim biing kim cic lén trdj cam
va khic chuéi theo chidu ngang, sau dé méi gan buti dudi bung ché
theo chiéu doc, rdi t6i chan. Xong lay 1 soi ruy-bing mau do bugc
no quanh c8 ché. Sau cung, dung 2 mui budi gin buéng thong 2 bén
dau ché d€ lam 2 tai.

MEO TAM THE (Hoa)

o VAT LIEU:
+ 1b6 hoa cic cac mau + 6 que kem
+ 1irdi cam héo + T hép kim coc
+ 2 1rdi so-ry xanh + I thuoc ruy-bang dé
+ I miéng ca-rét + T khic thén chusi 20cm
+ 2 cU cdi tuoi

o CACH LAM:

- Béng cuc hodc cdc loai hoa khsc cang lua nhing béng con tuoi.
Khong can cudng, dung kéo cit sit cudng hoa, réi dung kim cdc ghim
tir nhi hoa thing xuéng dé thay cudéng hoa.

- Phai lya cam héo lam diu con meo vi cam tuoi con nhiéu nude
nén nang khi ghim hoa vé, con meo d& bi té xuéng.

- Minh con meo dung khic than chudi dai 20 phian dubng kinh
10 phén.

- Ch cai tring cdt 5 khic mdi khuc dai 5 phan, duvng kinh 3
phén d€ lam chin meo va dudi.

- Ghim v6 than chuéi 4 que kem bing tre cho chin meo déu
nhau, roi mdi chan meo xién vé 1 miéng ci cai, dé ding cho vimg
khéng khap khé&nh. Khi meo da ding vimg duoc réi phia trén cim
1 que tre lJam d4u ghim trdi cam vé que d6. Dung dao khia 3 vi tri
trén trai cam d6 la 2 mit va miéng meo, dung kim cic ghim 2 trdi
so-ry xanh hodc do tuy ¥ v lam mit.

- Miéng ca-rét cdt thon hinh trai tim nhd va mong gin dudi 2
mit lam ludi.

- Phan dudi 1a dudi, cim que tre vo réi xién khuc cu cai. Mot
con meo du ca dau, minh, chan, dudi, mat, luwi...
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Nhimg hon to cat cuong, ghim kim cuc dé lam minh mn,mi‘”_’
hoa nho gan dau meo va 4 chin, con nhung hoa kém dep gin vo
duoi bung meo.

- May hoa mau do va trdng hoac tim dijng dé€ ghim xen ké lam
con meo 3 mau thuong goi la Meo Tam The.

- Trudc hét, ghim nhimg hoa cic vang léq minh meo phia lung
réi ghim téi hoa mau d6 pha thém vai hoa trang hodc tim cho dep.

- Bén chan meo dung toan hoa cic vang. Pudi meo gin hoa cuc
dd, cho ndi ’

- Pau meo ghim hoa kin hét trdi cam, chi chira mat va ludi.

- Dung 2 cdi 14 thing ding cim trén ddu meo lam hai tai.

- Thit soi ruy-bing do ngang cd meo cho thém phan duyén dang
xinh xin.
- D4t meo trén khay cé trai nhiéu l4, nhu thdm co xanh.

MEO TAM THE (Kiéu I)

o VAT LIEU:
+ 3 b6 hoa cic khac mau + 1 miéng ca-rét '
+ I miéng xép dai 20 cm . + 1 thuéce ruy-béng do
+ 1 hop kim cuc + 6 que fre

a CACH LAM:

- Béng cic hodc hoa nao cing duge, lva nhing hoa qnh'(’) c‘or’l tuoi .
dung kéo cit sdt cudng rdi ghim kim tir nhuy hoa thang xuéng d¢
thay cuéng hoa.

- Got thon dai miéng x6p lam than meo.

- C4t tron 1 miéng x6p lam ddu meo.

- Xé miéng x6p nho vuong lam 4 chan va duéi meo.

- Xuyén tam v6 4 chan cim vao 4 géf: cua chan meo. Khi meo
da dung ving; phia trén cdm 1 que tre dé lam dau.

- Ca-rét cat thon hinh qua tim nho vad mong gin dudi 2 mit

lam lumn.
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- Phan dudi, cim que tre vé réi xién khuc x0p tron thon nho
lam duoi.

- Hoa to cat cuéng, ghim kim cic d6 lam minh meo; hoa nho
gan dau meo va chan, con nhiing hoa kém dep gin dudi bung meo.

- May hoa db, tring, tim dung dé ghim xen k& lam con meo 3
mau, thubng goi 1a Meo Tam Thé.

CON CA ((t)

o VAT LIEU:

+ 1iréi 6t dé, map doi, hoi cong
+ /2 lvai lom

a CACH TIA:

- Ngit bd cudng cdt hinh chit V nhd chd cudng 6t lam miéng c4.

- Tu 2 bén mép cd dung ludi lam mée méng vo 6t hinh chi V
Ién lam mang ca4.

- Khita nhe 1 vach hei cong d€ chia ddu cd vh minh ca.
- Trén lung cd dung ludi lam léc ting vay cd mong tron xen ké.
- Phia dudi dudi cd ché doc réi ché ngang.

- Dung tam nhon xoi 2 16 nho trén dau cd, cit 2 khuc cudng 6t
gan vao lam mat c4.

- Tha cd vd nude 15 phiit sau vdy cd xoe ra rat dep.
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CON CHUQT (Irii 18)

o VAT LIEU:
+ 1tréi 6 néu dai con cudng” + 2 nu dinh huong
+ 4 tam nhon + I dao nhd

a CACH TiA:

Lua trdi 1& thon dai mau nau tréong gan giong nhu con chuét.
Cgt mdt miéng mong 1 em hinh ban duc dudi bung trai 1¢
1).

Cat khéo hai tai chuot (hinh 2).

Ngit cudng 1& cim ra sau lam dudi (chd d6 la mdm chudt).
Be di 2 tim tre ghim v6 2 bén mom chudt lam rau.

Ghim 2 tai chuét roi gan nu dinh huong lam mét.

Up 1/2 trdi cam lén dia chudt bo trén (bay vai con).

(Xem phu luc hinh)

G G

(1) Trai sa-bd-ché ndu ddm lam chudt cung dep.
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HOA NGOC LAN
(Pu @i va ct cai)

o VAT LIEU:

+ 10 cdi trang hodc du do tuoi
+ 20 cong honh lé

+ 20 que tre nhuém xanh

+ Dao tia, kéc, binh cém hoa

o CACH TIiA HOA:

- Cat du @4 1 khdi nhd vudng
chit nhat dai 6cm mét géc con vod
xanh (hinh 1).

- Vét déu 4 canh dudi dai 1/2cm
lam cudng hoa, chuét hoi thanh va
tron, nhuém xanh (hinh 2).

- Tdch v6 xanh du dd téi gan
cudng lam l4, tfa rdng cua va gan
cua 14 (hinh 3).

- Got thdi du da thanh khéi
tron nhon lam bup hoa (hinh 4).

- Tia 4 canh ngoc lan 16p ngoai
- Lép 2 xen ke 16p 1 - Muén hoa
no tia thém 16p 3 xen ké lép 2
(hinh 5).

o TRANG TRi:

Ghim hoa vé que tre luén vé
14 hanh cidm vao chiu tia bang dua
hau.

Cit déi trdi dua hau nhd tron,
miéng chau tia ring cua, trai keo
tron tring lam gid sbi, cim thém
vai canh la xanh.
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HOA HONG KEP
(Dua hau vang)

o VAT LIEU:

+ 1#rdi dua héu doi (béu duc) 2kg
+ 1 con dao béo vé dua
+ 1 con dao nhon ngén

a CACH TIA 1: 1/2 trai dua

- Got vd dua, bd trdi dua theo chiéu dai lam hai. M&i ntra dit
dp vb dia. Mdi ntra nay ta c6 thé tia duoc 2 béng hong.

- Trudc hét got vo dua xanh ngoai (bao le hon got) réi téi phan
vbd mong tring, biy giv méi got lang st phan ruét do trudc khi tia
céc 16p canh héng.

o CACH TiA 2: nguyén trai dua

- Phan chia trdi dua lam 2 phan bing mot dubng khia bau duc
(coi hinh 2 béng héng trang ..... ).

- Phia trén dubng khita vong got bao hét phan vo dua xanh cing,
rbi bao téi phan vo mong tring, got ldng st phin rudt do trude khi
tia cdc lép cdnh hoa.

- Chia lam 2 mit dua khoanh 2 vong tron nho lam nhuy hoa
chia 5 cdanh. Truéc tién tia l6p cdnh hoa dau, sau dé tiép tuc tia lép
cénh 2, 3 xen ke, tia timg canh lang 14y miéng du bo di, cdnh hoa
méi néi 16 nhu hinh miu®.

- Bong héng da no, tia 14 xung quanh, 14 16n 14 nho tuy theo
phan con lai cia 1/2 trdi dua da got vo. Hai hoa héng tia giong nhau.

(1) Sau khi tia hoa xong tha vé chdu nuoc 1 ria cho tuoi, sach ding khdn mdng udt phu
16n tréi dum cAt t lanh ngdn dudi, dé danh dupc 1 tudn, nhung nhé moi ngay tudi nude
1 ldn khi dem chung bay bao gidy kinh méng. (cling wrap)
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HOA THUY TIEN
(Cu cai va du dn)

a VAT LIEU:

+ 1 ¢l cdi trang

+ 1 chén nudc véi trong

+ 5 ¢b hanh téy nhé c6 mém xanh ddai 20 cm

+ 6 que tre ludn vé cong hanh la

+ I chgu thiy tinh luc loang hodc 16 tron dé chung hoa
+ mau vang, mau xanh

a CACH LAM:

Cit 1 khéi tru luc ling cao 3cm, méi canh lem 5 (hinh 1).

V6t nhon phan dudi lam dai hoa.

Tach 16p ngoai: 6 cdnh hoa thuy tién (hinh 2).

1

) - Phan trong tia tron thanh hinh éng réng (hinh 3) phan loi
khoét bo.

- Khia rang cua phin miéng caa hinh 6ng, dung kéo nho tia dau
canh hoa.

- Théi chi 5 soi ch rét dai 2em cidm v gifta lam nhi hoa (mua

1 bdng thuy tién vai d€ coi mau) thiy tién Tay 16n hon thay tién VN.
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0 TRANG TRi:

- 5 cu hanh tay ¢6 mam la xanh xép xen ke trong chau ngap
nude, cam bong thiy tién vo (hodc dung hanh ld cu to).

(Xem phu luc hinh)

HOA SEN
(Dua héu)

o VAT LIEU:

+ 11#éi dua héu fron nhd (1kg 500)
+ 1 dao séc nhon dai
+ 1 dao sdc nhon ngan

a CACH TiA PHAN 1:

- Phan chia trdi dua lam 2 phdn bang mét duong khua vong
tron.

- Phan c¢6 ndm lam d€ va cang la phan dé€ t{a cdc 14 sen dau
huéng xuéng. Dung dao nhon nho cit tia nhing 14 nay.

- Phia trén duvng khua vong got hét phan vo dua xanh, réi
téi phan vo mong tring, got sat phan rudt do trudce khi tia cdc 1op

canh hoa.



4 CACH TiA PHAN 2:

- Bdt ddu tia tir dubng vong tro 1én, cdnh sen ¢ hinh ddng hoi
uén cong. Tia bay cdnh sen xung quanh duong vong, tia tumg cdnh
roi lay miéng du bd di. Hang cdnh thid 2 xen k& va tiép tuc hang
cénh thit 3, 4, 5 xen k&, nhiing cdnh gin dinh tia bip nhu cdnh sen
dang n6. Dung dao nhon dai sic tia, sira béng sen cdnh tron nhon,
tha vo chiu nudc 14 raa cho tuvi béng sen. Dung khin mong udét phu
lén trdi dua cdt vho th lanh ngin dudi, mdi ngay tudi nudc dé duoc
lau chumg 10 nghy, khi dem trung bay bao gidy kinh mong.

(Xem phu luc hinh)
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HOA SEN (Hanh tay)

- Lua ci hanh 1én, tét ddng cao hoi thon hinh qua tring loai
mau trang dé tia bong sen.

- Géc va dinh nhon dimg cit.

- Ct hanh chia khia lam 8 hay 6 (hinh 1), xé gin dén goc, khi
ngdm nudc cdnh sen xoe ra méi dep (xé xen ke tung 16p tir ngoai vo
trong).

- Buip hanh o gitta, dung dao cit ngang, thap hon cinh sen: ché
ting nhuy nhd, chim mau vang (ding mau thuc pham).

- Cénh hoa sen phii bdu tron, dung kéo nhon cit nhu hinh

mau(2).

BONG CUC (Hanh tay)

- Hanh tay mau tring hay hong tim 16t v, chira géc va dinh nhon.

- Dung dao tia, cit xudng chia 8 hay 10 khia khoéng 3/4 gin
cubng ré, khia cit dimg qud sau (hinh 1).

- Ly cay xic tron nhon ddu ddm sidu vao num cudng ré roi
ngadm hanh vb nudc néng trong vai phit dé hanh nha mui hang ra.
Xong ngdm hanh vao nudc chanh: canh da cit xoe ra, dung tay nin
nhimg cdnh hanh cho cip v (hinh 2).

- Muén nhuém hanh thanh nhiéu mau khdc nhau, ngdm hanh
v nuve cé6 pha mau (dung mau thuc pham).

761



762

- Lua dua hau tron hodac hm bau duc ¢iit bo cudng.

- Ghim kim hinh v& nho 1én mim dua cat tia thanh quai.

- Hai hinh vé 16n gin v 2 mat 1/2 trdi dua, dung dao nhon cit
tia theo duong ve.

- Cat bo nhiimg chd trong khéng cé6 duvng vé.

- Khia rang cua miéng gio.

- Muc bd ruét dua, cim hoa hdng tia bing bi do hodc ca-rét,
thém vai la mang.

NGAY TINH YEU
(Valentine)

o VAT LIEU:

] tréi dua héu béu duc 3 kg.
I con dao lon.

1 con dao nhon.

Hinh vé cat roi tong phan.

+ + + +

o CACH LAM:

Lua trdi dua ning cuéng xanh tuoi vo soc.

Ria sach trdi dua, lau khé, cit 1/2 phin dudi lam dé.

- Phan nim dua ghim hinh 2 con chim, 2 cdnh va 2 trdi tim.

- Ghim phan d6 miéng dua hinh trdi tim 1én véi vo dua xanh
trdai tim nhd (2 trai tim déu khia rang cua) cidm voé 1/2 trai dua da
cAt rdng cua trén mat dua bang que tre.

- 2 con chim uyén uong cit tia phan ruét do gan lén trdi tim lén.
- 2 canh v6 dua ghim lén minh chim.

- Trang tri may trai nho vai bong hong tia bang ca-rot - Chung
quanh la 4 con chim nhd xép bang khan in.

(Xem phu luc hinh)
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Valentine
Ngay tinh yéu

Ny

DEN HOA SEN (Hinh tay)

u VAT LIEU:
+ 4 cu hanh tay (nhugm céc mau) + Dao nhon, nén nhd, kép..
+ 2 muéng canh muéi + Mau héng, mau xanh, mau vang..

+ 11t nuoc la
o CACH LAM:

- Lua hanh tdy to hinh bau duc c¢6 chiéu cao.
- C4t bd 1/4 ci hanh phia d4u nhon, béc hét 16p vo ngoai (hinh 1).

- Khia 1ép ngoai cung 6 cdnh siu xudng dé 3/4 chibu cao cu
hanh tdch ra tung cdnh, dung kéo cit nhon déu giong nhu canh sen.

- Lép cdnh sen thu 2 xen ke véi 16p ngoai.
- Tia tiép 16p thu 3 xen ké véi 16p 2.
- Chira lai phan 1oi hanh & chinh gitta lam nhuy hoa.

- Cit ngang phia dinh cla phdn hanh con lai 1 em va dung
mubng tron nho (loai mudng nhém muic rudt dua hau hinh tron giong
nhu mubéng mic ca-rem) hofic dung bé xic d€ mic bé phan Ioi hanh
nhung van gitr lai phdn hanh tron. Cit rang cua xung quanh vong
hanh r6i khia 6 hinh trdim () quanh nhuy hanh tron d€ khi cim
nén vb gitta 14p ldnh rat dep va la mit.

- Tia hoa xong tha vd6 nudc mudi ngdm 1/2 phut, 1ay ra rta lai
nu6c 1a (mudi lam diu cdnh hoa khéng tba mui hanh va d& udn).

a TRANG TRI:
Mbi thuc khdch 1 béng sen cdc mau nén, hodc gitta ban va 2
dau ban dé€ béng sen thip nén (nhé tdt den dién).

(xip nu hoa, vit tiém... bay 2 béng sen nhd thip nén, thuc khach
¢6 cam tuong nhu vit dang boi trong hé sen.

(1) Dung tam quan béng gon chdm mau phét tung canh sen,
nhuy sen mau vang thoa chd ring cua cha vong hanh, dai hoa mau
xanh.

(Xem phu luce hinh)
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XE BABY
(Dua hau do)

a VAT LIEU:

+ 1 iréi dva hdu béu duc kg
+ 2 trai chanh vang
+ tam tre nhon 2 déu

o CACH TiA:

- Riba sach trdi dua, lau
khd, cit 1 lit mdng phan dudi
cho dua khoéi lin.

Dung viét vé theo hinh 1.

Dao nhon 4n sau hinh vg,
cat khéo 14y miéng vd xanh
ra. Roi vé tay xe ddy baby
(hinh 2), cit roi ra.
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+ 1 dao nhon
+ 1 viét chir mau den

- Khua riang cua mui xe
va 2 thanh xe.

- Cét 4 miéng chanh tron
day 5 ly, ghim tdm lam 4 bdnh
xe.

- Gai tay ddy vo cudi xe.
a TRANG TRI:

- Mon trai cay trang miéng
sau khi dn tiéc bay gita ban,
thay vi bay xoai, na, tdo, 1é
v6 dia... dung trong néi em
bé... Ngay sinh nhiat ho#c day
thang.

(Xem phu luc hinh)

SNININ

QUA THONG (Ca-rt)

o VAT LIEU:

+ 1 cu cérét to tron

I dao tia nhon

I cay tia tron lon, 1 cay tia
fron nho

+ o+

CACH TiA:

o]

- Got vo, cat ca-rot lay
chiéu dai 10cm.

- Dung cdy tia tron lén
xan tron chinh gitta lam cuéng
trai thong.

- Got bo cac canh cua
ca-rot cho bau tron d¢ tao
giong hinh dang qua thong.
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- Dung cay tia tron léon xic siu vio néﬁ'ﬁ can

thanh mét qua théng.

¢ tao

- Dung dao cit 1 16p mong ca-rét dé lam néi nhing mit thong
da tfa.

- Tia tiép nhiéu ting cho t6i 2/3 cl, diing cdy tia tron nhd dé&
tia phan con lai.

- Ngam vao nudc cho tuoi.

TRAI THOM (Gt)

o VAT LIEU:

+ 11rai 6t vang, thang, phén gén cuéng mép tron, da léng
+ /2 lvéi lam

o CACH TIA:

- Dung luti lam 16c nhe
lI6p vo 6t cho that mong va
tron, l6c xen ke tung hang,
dén 2/3 trai.

- Con 1/3 phia dau nhon
cia 6t dung ludi lam che doc
nhiéu nhdnh lam 14 trdi thom.

- Ngam vao nudc cho mét
thom no ra, va 14 thom bung
xoe.
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¢ Afecin u?pé%‘ tetp: [ [ wovon. cactbicenttiac. com

DHAN IX

Cach lam - Cach pha ché
cac nguyén phu liéu
va giavi

A. Cach chon lua - cich lam
cac nguyén phu liéu

B. Céach lam - cach pha ché
cac loai gia vi
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