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Quyén sdach ban dang cam trén tay la tap thu nhar
cia bo sich GIAO DUC GIOI TINH CHO THANH
THIEU NIEN gom 2 phén : '

Phdn I : Nguoi Dan Ong Liy Vo
Phén 2 . Nguoi Con Gdi L&y Chong

la mét quyén sdch néi tiép cdc coéng trinh ciua nhing Bdc
si dan anh nhu LE VAN NGON, TRUONG NGOC HON,
NGUYEN NGOC BAY... viét ti thap nién 1960, hién da

khd lac hau so voi tién bé cua Y hoc.

Daéy ciing dong thoi la mét biéu hién long biét on cua
ngudi viét d6i voi bénh nhan, qua nhiing hiéu biét va kinh
nghiém thu thap duoc trong lanh vyc gioi tinh (1) tu 30
ndm nay. Vi khdc biét ding ké nhét cia bo mon Tinh duc
lam sang (2) so v6i nhiéu chuyén khoa khdc trong nganh
Y la tinh chdt hoan toan cd nhan cia “vu viéc”. Vé mdt
nay, moi con nguot, luén luon va mdi mdi, van la mét thé
gidi riéng, mot tiéu vu tru “chdang ai giong ai”. Cung bénh
ching, nhung méi truong hop lai la méot van dé moi, mot
tinh huéng khdc va nguot viét da hoc rat nhiéu tu benh

(1), (2) Sex vua c6 nghia giéi tinh, vua la tinh duc. Clinical
sexology (hay ding hon : Sexuology), Tinh duc hoc lam sang, la
chuyén khoa lién hé dén toan b nhung su kién dua dén viéc tong
xuét cdac chat dich tinh duc va cam gidc cuc khodi o con ngudi, vé
mat sinh ly lan bénh ly. ’
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nhan. ma ddng ké nhét la tu hang ngan ld thu gui vé
chuyén muc “THAC MAC BIET HOI Al 2"

Quyén sdch nay khéng c6 muc dich nao khdc hon la
giup trang bi cho nhing ban sdp lap gia dinh - khéng nha't
thiét con & lita tudi thanh nién - mot s hiéu biét cén cé
dé dat doi séng tinh duc théa ddng. Tuy nhién, chac chan
néi dung sdch sé la “qud 16” véi nguoi nay, nhung “con e
de”, “chua cu thé”, hodc tham chi “so sai” déi véi nguol
khdc vi trong lanh vuc ma déi khi nhitng hiéu biét cia
nhiéu thanh nién vugt xa mét vai bdc si, thi chdng ré dén
déu la vua ?

DE lan tdi bdn duoc déy di va t6t hon, ngudi viét
trong doi rdt nhiéu ¢ nhing y kién déng gop quy bdu cia
ban doc.

Xin cdm on cdce ban.

Bac si TRAN BONG SON
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!. Beét nd co thE cia baw.

2. R gubng mby khsi dgng:

3. UVsn hank Cenk thisng.

4. Vi whitng trec tric thadng gif.
5. MNhing dtéu musn trink

6. Whicny bomh phai rink.
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NEU BAN MUGN BIET NGAY THIi TiM
THEO SO CUA CAU HOI :

A - - /nguyén nhan 104 - 105
) - - /onguyén nhan tamly 1056
-Acdém 18 mgusitré 108
- Ai nhi/Ai lao/Ai 46 vit 124 i . /nguyén nhan hiu co 106
- Al thid 123 107
A - - /phan ngudi vo 115
- - ftAn suat 102
“Angl b3 ndly . 52 - . /testosterone 106 - 107
A - - /uxphuchéi 116
- Am hach/Am vat » 0 - /thude tiém 110 - 113 |
- Am dao 12 /thudc udng 112
. Jeung d6 84 - /thude tri : 101
. /tham uét 40 - - /trén 40 102
- ftran dich 40 - B&tinh ‘ 149
-Amhd : 10 - Bénh hoa liéu : 202
B Biéu hién day thi 18
- Béng tinh 81
- Bao cao su 150 - 151 _ Buéng tring 72 -14
. ' - /giAm cam gidc 153 .
. - /hituqua 152 ' C
- Bao qui dau
i At - 5.7 Cantharidine ‘ 58
- Bt Iue " 4R-49 Cam gidc va thu thai 85
. /didutri 104 -111 - Can ban/Sinh ly hoc 32-33
/manh phuc gia dinh 103 - - /Tam ly hoc - 35
Nlo au thanh tich 106 - - /Tinh duc hoc A 29




- Cat 6ng dén tinh 154
/bién ching 156
- /xuét tinh 155
- CdB . 159
- C§ t1t cung/muit chan 84
- Cét voi tning/hau qua 177
- Ché 27
- Cuc khodi 31-38-44
/da aye khosi 22
- Cuong nhan tao 109
- /3 tac dyung 110
- Cuong theo phan xa 17
D
- Day thi 16
/bidu hién 20
- /mudn 23
- /nhd gis 22
/sinh sdn 21
- /86m 23
- ftu khang dinh 20
- - /thu thai 21
- Dj tinh &i 126
- Duong vat 2
- /nhé 4
- Dracula 64
b
- Diém bat héi 44
- Diém hen _ 73
- Digu hoa kinh nguyét 180

/pang thuéc 180

- Déng duc

12

27

- Déng huyén ti

- Déng tinh ai

62

23 - 126

- /cai khéac nguoi

- /dém
- /diéu tri
/Pédé
- /tai sao ?
- /that sy
- : Ly lg

- /ude lugng ty 1@

- ELISA am tinh

- ELISA duong tinh

o

- GELIFAX
- GENOLA

- Giai doan/gian loi
- /kich thich

/tiém an

/va ngudi khac
/xuyén gidi tinh

- Giai doan chu yéu/thoi gian

- Giang mai

- /dién tién

- - Jdidutn

- Giao hgp /man doan

/mue dich

- Giao tar /ey
/duce
- GOUSSYPOL

132
128
134
129
133
124
127
128
131

130

E .

195
195

159
159
47
40
196
43
203
205
204
148
39
70
70

- 146

H

- Ha ma phong 65
- Ha cam mém 207
- Ham mudn 26

- /gia tang 49
- Hat giéng 144
- Hanh tién liét 81

- Hi¢m mudn/dudng tinh trung 138

/di khdm 139

/thoi gian 137

- Hi€m mudn/Vd sinh/

- - /& phy nd 143

- - /tiéu chuan 136

- _— /thyce sy 142

- HERPES 209 .

- Hat xoai 207 .

K

- KAREZZA 149

- Kinh nguyét 75

- Kich thich - 30

- Kich thuéc duong vat 3

- Khé dam 119
L

- Lianh cam 48

- Lau 206

- Léch lac tinh du¢/d Viét Nam 125

- LIBIDO 15

- - /ohu cau 17

Dinh nghia 135

- Ludng tinh &i

- Mang ¢ ¢ cung.

- Mang trinh

- Mang trong sudi
- Mao ga

- Mao tinh

- Méng tinh

- Mi ¢ tat cung

- Muyn tning ca

- Nam khoa

- Nam am dao

- Niém mac t& cung
- Nigu dao ti€n liét

-.NO/Nitric oxyde
- Nodn
- /tudi 40

- Ngira thai/béng tém tat

- Nguyén sinh
- Nh3 gid

- Nhiém trung co hdi

- OGINO

- ORTHO-DELFEN

- 6 nhap
- Ong dén tinh

126

159
10 - 11
72

208
8-77
18-19
162

144

181
26
22

196

181
159



- 6ng phéng tinh

- 6ng sinh tinh

- PARAFFINE

- Phaéi

- Phu ni/sinh duc
- PHARMATEX

- PROVERA

- RU-486

- Rung tning

- /phéng noéan

- SIDA

- /bao cao-su

.
0

- /diéu tn

/déng tinh &i
/hanh vi tinh duyc

- M1V

/HIVNay nhiém

- /HIV/duong tinh
- /khi nao thi nghi bj

14

- Nay do tray suét
- /mac bénh

/mhém nguy co

/sao khong tri duge

- /sa nhiém

- tée hai

& - 81

42
88
10
159
147

R

180
72
71

S

182
200

196 - 198
190

188

183

186

194

201

- /khi nao nén di xét nghiém 201

189
191
187
184
193
185

- /that su
- /vaccin 199
- /WB 195
- /xét nghiém HIV 195
- Sinh duc/tinh duc 1-2
T
- TARO-CAP 159
- TESTOSTERONE 55, 56, 147
/fung thu - 114
- Tinh djch 9, 80, 82
/tinh tuong 76
- Tinh dé 140
/kém tidu chuan 141
- Tinh hoan B
- Jan &
- Tinh trang 76 - 77
. /chui vao nodn 86
- /tinh bao 77
/tring 73
/xam nhap ‘ 83
- Tinh tuong 78
- Tinh duc/hgu moén 63
/huyét ap/nhjp tho/
nhip tim 45
Nléch lac hanh vi 117
/¢ch lac d6i tugng 122
/Mic ¢6 kinh 64
/nhic ddu 68
/sinh duc
/sinh dye bén trong 8
- a thé 62
- /xual huyét nao 68

197

- Thai pham
- Thi dam
- Thich phé truong
- Thi dam
/subt. doi
- Thy thav/di hd bai
/mhan tao
- Thu tinh
/phan bao
- Thuéc cay
- Thuéc diét tinh trang/
higu qua
- Thuéc/cia vua Minh Mang
- Thuéc tiem/nguaa thai
- /hig¢u qua
- Thuéc kich dam
- - /a0 tudng
- /dugc phAm
- - /mat ong
- - /phu nd
- /thoa
- Thuéc vién/céich uéng
- - /hauqua
- - Mtéc dung
- - Mthéi gian udng
- - hibng
- Thugng ma phong
- - /phong ngua
- /xax tri .
- Thot gian khang ngy
-TO-DAY
- TONOS

69
120
121

24

89
317
86
.87
176

160
50

174
175
50 -52
61

654 - 55 -

52
51

17
172
170
173
169
65
66
67
9, 32
159
58

- Tot dinh

- Tranh thai/dan ong

- Trinh tiét

- Tui tinh

- Tuyén tién liét

- Vién thudc ngay hém sau .

Tit cung

VASELINE
Viém hach

Viém niéu dao

Voi tning

Vong mat tniu

Vong tia

Vong tranh thai

- /hau qua

/mgay hém sau
fung thar
/v ké hoach

Xuat tinh
/dau tién
/phu ni
Xuat tinh sém
- /diéu tni
- Muyén tap

- fmte do

44
146, 147"
11
81
81
13

\Y

42

207

205, 206
179
13
60
72
164
165
179
166
167

X

44
18

34
5,90
96, 98
96

91

/Masters Johnson 97

15



/phé bign
/tai sao ?
fthi dam
fed trf
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94
92
93
95

- YOHIMBINE

57

-
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