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Vi hai viéc hoan toan khdc nhau. Tinh duc chi don
thudn 1 mét loai hinh quan hé “than mat nhat” cia con
nguvi - véi diéu kién hoan toan tu nguyén & cd d6i bén -
chd y&€u nhiam muc dich dat théa méan vé cdm gidc. Sinh
duc, tréi lai, chi ¢6 muc dich “bdo tén noi gidng” tikc la
thy thai va sinh sdn, c6 thé kem theo hodc khéng kem -
theo sy théa médn vé cam gidc, tham chi déi khi khong
cédn (hodc khéng hdn) da cé sy tu nguyén.

T sy khéc biét céan ban nay, cidc “co quan lién hé&”
cing ching gidng nhau.

V& Tinh duc, bd phin tao cdm gidc nam bén ngoai,
hodc it ra la khong ¢ sdu bén trong va cé th€ s dyng
nhing bp phan khdc : tay, miéng, hdu mén, v..v...

Trong khi Sinh duc bt bujc phai cé su “1ong ghép”
cia bo phan néi la duong vét cia dan dng, vao mot ¢0
quan réng 13 am dao & phu ni, nhu mét cdi phich cAm
vao § dién, ngoai ra con doi héi mot diéu kién bét budc 1a
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xudt tinh,va tinh dich phdi di khd ndng thu thai.

Cing cidn phai nhan manhla v& mat Tinh duc, xuit
tinh chi 1a tin hiéu cho bi&t “da chdm dut” vé phia dan
dng va la hdu qud cla cdm gidc, chi khong can thiét cho
viéc tgo cdm gidc 6 cd doi ben

N Dé cho gon, c6 thé néi : Tuy cung mft dudmg, nhung
Tinh duc la bén ngodi, con Sinh duc nam siu bén irong.

2. Whec uiy thi chc 63 phin &5 whic thE wis 7

V& mat tién héa dong vit, ngudi dan ba ¢ vj tri cao
cép hon nam giéi, vi c¢6 ba by phan riéng biét cho ba chiic
nang khdc nhau tiéc dai tién, \;i‘p?u tién va tinh duc-sinh
duyc. Trong khi ngudi dan 6ngtchi méi dugc trang bi co
quan dai tién riéng, con tiéu tién va tinh duc-sinh duc
van phai “xai chung” mét bd phén la duong vét.

Héu qua ddng ké nhit trong qué trinh vin minh cia

nhén loai 1a viéc roi bd tu th& bén chén d€ di béng hai

chén. Con vugn ngudi thoi tién s da chi thuc sy bt ddu
tién b tu d6. Thé nhung tu thé€ hai chan ciing déng théi
lam 1§ rd nhugc diém ding lo ngai nhdt cda ngudi dan
ong la co quan sinh duc, muc tiéu nham cda di moi ké
thi. Ngay cé vao cudi th€ ky XX, chi cdn dénh tring vao
“ch5 d6” 1a “guc” ngay lap tuc. O dan 6rg, bd phan bén
ngoai gém c6 duong vt va biu, day t61 7 16p khéc nhau,
c6 nhiéu léng, d€ bao vé nha maysin xudt tinh trung la
hai tinh hoan.

Thong thudng, biu hoi léch vi tinh hoan bén tréi
thuong thap hon bén phai, tuy nhién cing nhu bit cit nha
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mdy sdn xudt nao khic, di€u quan trong nhdt la chdt
lugng sdn ph&m tictinh tring cé “dat yéu cdu” hay khong
ma thdi. Con ban thin nha mdy c6 léch, nghiéng, xe,
thong...vé phia trdi hay phdi...déu chang miy quan trong.

3. Rick thube duwong vt phii nwhic the nio 7

wp;'

Vio nam 1966, Béc si David Reuben, tic gid cudn
sich vé tinh duc bdn chay nhét lich s, dd cho day 1a ...
cau héi cda thé ky, vi dung vao diém nhot nhét cda tinh
duc & dan éng. Trong hang chuc ndm qua, mot trong
nhirng thic mic “com nhé&t” ma ngudi viét phai nghe hai
thuong xuyén, chinh la “van dé tdm c5”, véi i moi tran
tré, dan vat (1), dau khd, tuyét vong () vi lo bj ... vo ché
(tuy con lau mdi tinh téi chuyén cudét ve I) tham chi dai
khi “hét mudn séng” ! (nguyén vdn).

T ngay con ngudi xuét hién trén hanh tinh “céi cla
dan éng” 8a dugc nhan dinh dwéi dd mei quan nig¢m, khia
canh... tham chi da tung trd thanh vét tho phuong d8i véi
mét vai nén vian minh. Tuy nhien, vé mat cdu tric, thi dé
chi 12 mdt mach mdu lén, duge t8 chic dic biét bing hai
thé hang, mdt thé x6p va 1a bd phan duy nhét cia co thé
c6 kha nang ty dung ding 1én ma khéng cdn nho téi suc
cda co bap. Sau thoi gian day thi (18-20 tu6i),né s& ngung
phét trién, va khéng cin c6 thé thay déi kich thuéc, trong
tinh trang khoa hoc-ky thuit cla nhédn loai hién nay. G
trang thdi binh thudng, chi dung d€ bai ti€t nuoc tidu,
qua la c¢6 nhing khdc biét ddng ké vé& kich thuéc : tu 3
dén 12cm chiéu dai, tuc la mot ty 1& “chénh léch” tu 1 dé’p
4 lan. ' .
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Nhung dén khi dugc chuin bj d€ sinh hoat tinh duc.

va “hoan chinh vj tri” thi kich thuéc tang lén ti 10 dén
15cm, tuc la ty 1& “chénh léch” chi con tu 1 dén 1,5 va “xé

xich” vé& chu vi ciing chi khoang vai cm. Vi hau nhu moi

“4m c¥” déu ngang nhau lic cuong.

D&i véi cac em, nhitng “dau khd, dan vat” vé van dé
nay, chi y&u dua vao hai sai 1dm vé so sinh :

* So sanh vao lic binh thuong la diéu d& thuc hién
nhét, nhung lai sai, vi nhu da néi, chi dung d€ bai tiét
nuéc ti€u, thi khéc biét rat lén, tu 1 dén 4 1an.

* So sdnh vao hic cuong la ding nhat, nhung lai rit
khé (hodc rdt it khi) xay ra véi nhidu nguoi. Do viy, cdc
em danh... phdi so sdnh véi tai t& phim sex, vén da dugc
“chon lya” rat ky. Diéu nay ciing ... v duyén, nhu la “kh§
86” vi minh khdng dep trai bang Alain Delon, hoic vd nghé
cao cudng khong bang Ly Tiéu Long, v.v..., v.v...

Déu sao, theo Tién si Sheire Hite, mét trong nhimg

“su mau” cda bd mdn Tink duc hoc hién nay, thi kich c&

c6 gid tri thé nao, la chuyén chi cé... phu ni¥ méi tra loi

dugc. Dan 6ng khdng du tu cach tra loi, tuy bo phan dé

ném trong co thé nguvi dan éng... “D6i v6i ching téi - Tién

‘s Hite nhdn manh - chi cdn hai chuyén : THOI GIAN va,

KHOA HQC-KY THUAT. Chu con "tim c5" la thi yéu,
“tdm c§” lai cang “thé tham khdc liét” (?!) né€u khong bao

dam th¥i gian hodc qud vung vé, “chua chi dd nga ngua”...

R&t cudc, ngay ca trong lanh vuc Tinh duc ,khoa hoc-
k¥ thugt vidn la then chét, va ngudi vi€t c6 biét mét vai
truong hep bj tai ndn “cyt mét mdt doan” nhung van bao

dam hanh phic binh thutmg, do\‘)‘tay nghé cao” cla ngudi

chéng.
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CAT NGANG

Hinh 4 : C&u trdo ouong -
(Thd hang gdm nhiing hang ddng nhé

chiia méu, thé x8p nhu bot b&‘n
) hit nuéce)

4. Néw uén con thic mic the sao 7

Diing vay, vin ludn luén c6 nhing truong hop “thac
méc d&n cing” 1a duong vat nhé va né€u vay thi dé lai la
chuyén khdc, khong lién can dén Tinh duc. Sigmund
FREUD (1856-1939) la mét trong nhung gido su than
kinh va tam than hoc ndi ti€ng nhat lich su. Hién tai, tuy
nhiéu quan niém ciia dng da “quéd dat” so v6i trinh dd Y
hoc cudi th& ky XX, nhung mét s8 nhan dinh vé lanh vuc
ndy c6 1& van cdn gi4 tri mai. Thi du nhu, theo ong kich
thwée bp phan sinh duc cia mét nguoi dan ong la tuy
thuéc vao nhitng gi ma anh ta ty dinh gid vé minh. Nhu
vdy, néu cb cdch nao d6 lam cho “né” 16n bang ¢& ngua
hoéc voi... thi anh ta vén cho la nhd, vi chinh anh ta tu
dédnh gid nhu vay.

Diéu ngd nghinh la vé phia phu n&, rét nhiéu cb cing
so minh... qud nhd, khéng di sdc ddp ung d6i véi ong
xa (1) ma quén ring ddu em bé so sinh lém béng trdi cam
sanh hoac dira xiém, van chui ra dé dang.

i, Tém lai, kfch thudc, & cd nam 14n nit, déu la chuyén
.. tao lao, hoic chi la cdi cé dé... d8 thua va che gidu su
y&u kém cua chinh ban than, khi khong d can ddm nhin
nhan nhu vay. D8i véi mot vai truong hop rat dac-biét,
14 sau khi da gidi thich, ching minh ddy dd... nhung vén
néng nic, nhit quyé&t 13 “duong vat qud nho” thi day lai
la mét dang bénh tam thén, thé hoang tudng dm dnh, cin
phii k&t hop diéu tri vé mét tdm thén. :



5. (3w bas gut ddu (A whi KE nio 7

Thong thudng, khi méi chao doi, duong vit cia bé so
sinh duoc bit kin & dau bang bao qui ddu, c6 chira mdt 12
nhé dé nuéc ti€u thoat ra, thé nhung bd phin tudng rit
tam thudng nay lai c6 tAm quan trong lén. Xuit hién ngay
tir trong bung me, vao thang thi hai cia thai ky, bao bat
ddu phi trum lén qui ddu tu thing thyu tu tré di, bang
mét 16p bi€u mé chung, cho bén trong cla bao va bén
ngoai clia qui ddu. Lép bi€u mé nay thuong xuyén bai tiét
mdt chat bdi tron 13 bua sink duc, c6 nhiém vu bdo vé,
gidng nhu chat bd nhon ngoai da. Cang véi su phét trién
toan dién cia co thé, kem theo tang truéng duong vit,
duéi dp luc cita nhlng con cuong cing, ngay cang thuong
xuyén hon, vao khodng tir bay, tdm tudi tré di, qui ddu
sé ty déng ti tu chui ra khéi bao. D& dén khodng 17 - 18
tudi, sé c6 trén 90% thanh nién “dat yéu cdu” hay néi theo
ngon ngi dan gian 1a “mé mat”. ‘ '

Diéu rat ddng ti€c la moét s3 em bé lai thuong bi cho
14 “ké&t dinh bao qui ddu”, cAn phai tudt ra “aé git vé sinh”,
ciing nhu cho khai “bi hep”. Viéc nay khong can thiét phai
lam, vi vé mdt vé sinh, thién nhién di tu lo liéu, bang
dong nuéc xody lic di tiu clia em bé, giip “4y ria chu
déo” toan bd khu vuc qui ddu."N&u ddi khi dbua sinh duc
tich liy lau ngay, cing véi cdc t& bao chét, c6 déng keo
lai thanh ting manh nhd, trang hodc vang lot, va cé thé
b&c mui héi, thi chi cdn ria sach bang xa- béng la xong.
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6. Hiu gud whi the nao 7

Tudt ra 1a mot thao tdc t& nhi, khé thuc hién va dé
gay dau dén, khién cd ngudilam, ldn em bé “bilam”déu...
khé. Vi nguoi lam - thuong 14 me - thi s¢g lam dau hoac

“udt khong ding cach™(!?) cdon em bé néu khong dau (ldm)

thi ciing rat khé chiu, va chd hi€u tai sao me lai “hanh
ha” em nhu vay. Hau qué cia hanh déng “nguoc thién

nhién” d6 1a nhing tén thuong trén 16p da méng manh,

lam dnh hudéng dén d¢ gidn nd clda vanh bao, ddn dén...
hep bao qui ddu, tic la chinh diéu muén ngan chan.

Ngoai ra, d8i vé6i b mén Tinh dyc thi xué? tinh som
- mjt tinh trang rit phd bién trong sinh hoat vo chéng
(cGu 6 90) - dugc cho la c6 thé bt ngudn tir nhidng hanh
dong “xam pham thd bao” néi trén. Vi da dién ra thudng

xuyén, lién tuc va kéo dai véi nhi€u cam gidc khé chiu

hoac dau dén “qud sém” trén co quan by phéan “dic biét
nhay cdm nhit” cda ngudi dan éng sau nay. Chu khéng
hé tai thu dam, vén thudc “pham tri” khéc (cau 24).

Trong vai trutmg hop, bao qui dau khong tudt ra
duoc, hodc § nguoilén tuy tudt ra duwge nhung co thit qud,
thi phai “di cat”. Vi n€u da tudt duoc xudng ma lai co thit
o gida, ding vao hic dang cuong thi c6 thé gay tai bién,
tuy rat hi€m x4y ra, nhung cé thé dua dé&n hoai ti duong
vat. Riéng & tré em, néu hep bao qui déu thi khong thé
c6 chuyén néi trén, nén chua cin phai cdt truéc 13 tudi.

Do “vi tri dac biét” nhu vay, nén tu ngan xua, trong
lich s& nhan loai, bao qui ddu da dugc lién hé t6i nhiéu
phong tuc tdp quén, thdm chi cd nhimng nghi thic tén
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gido. Nhu & Do Thai, A Rap, vv..., manh da bao qui ddu
da dugc cat bd trong cdc budi 1€ rat long trong véi quan
niém nhu la su dang hién cho than linh mang song cia
chinh minh, tuwong trung bing mét mau nho cda cdi “dung
cu diing dé bao ton noi gisng”. Ciing cb gia thuyét cho la
ngudn gbc cia viéc trao nhan gitta chd ré va c6 dau vao

‘ ngay cudi xudt phat tu dé (?) Vi chiéc nhan tugng trung

cho vong bao qui déu duoc cit ra (?). Hién nay, tai nhiéu
nuéc, vin con tranh cdi véi cdc “truong phai” chi truong
nén cét quich ngay sau khi sinh “cho né gon”. Vi theo
théng ké, su ton tai cia “miéng da du” 46 & nguoi lom “kha
di c6 thé€” 12 mét trong nhiing kha nang gy ung thu duong
vit, hodc ung thu ¢d ti cung cho... ba xd, sau nay ().
Chinh vi 1y do d6 ma cudc tranh céi vé& “cdt” hay "khong
cdt* da duoc sy tham gia dic luc clia cdc nha nghién ciu
NU ”kmh cdn nghiéng minh" truéc “long nhan 41 va su

\/hao hiép qud sdc ciia.dan & ong cdt da qui ddu d€ cho ba
xd (tuong lai) khdi bi ung thu cé tu cung (7).

Truéc nam 1975, tai Sai Gon, cdc ba da tung sinh de
tai Bénh vién Co D&c & ngd tu Phi Nhuan déu biét dén
“Y cu gidng nhu dé chudt viét chi”. Chi cén 16ng vao “cay
vi&t chi” ciia em bé, bAm nhe mot cdi la xong. Ky thuat

“cao nhat” bay giv 1a “théi” bing tia Laser, khong cdn cdm
méu hoic khau vé, nhung tdt nhién la rat dit tién. Con
ngoai ra thi moi bénh vién c6 khoa Ngoai, k€ ca & tuyén
quén, huyén, déu lam phiu thuit nhd nay, khoang 20 -
30 phiit, khong dau dén gi lam va chi mét tudn sau la
lanh tét.
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7. Whe uiy. 282 cufe, hki ndo the nén cit 7

Diéu vin cidn phai nhic di nhic lai mai la tink duc
va sinh duc 12 hailanh vyc khong thé tién doan truégc mdt
viéc s& xdy ra nhu thé& nao, hoac ¢6 xay ra hay khéng, \..'i
bi qua’i nhiéu yé&u t& chi phsi. Do dé, chi c6 thé gidi quyét
cu thé mot sy viéec dang xdy ra néu anh huong xdu dén
“sinh hoat vg chdng” ma théi. Nhiéu thanh nién “trin trg”,
thac méc, tham chi khé sd... vi bao quy déu thé nay, thé
ha... s¢ sau nay sé thé kia, thé no... trong hic bdn than
chua ting bi€t dan ba la lo chuyén... bao déng. Cu thé,
chi khi nao cé vg hodc cé co hdi “sinh hoat” thuong xuyén
ma cam thdy trd ngai thi méi nén cit, con khong thi théi.
Trudng hop “dang cuong bi thdt” nhu da néi & trén rat
hi€m x4y ra va khong bao gid xdy ra ngay lan ddu, ma chi
sau vai ldn bdo dpng, nén vin con thoi giv gidi quyét.

Sau cing, nhing thay d8i vé cdm gidc, trude va sau
khi cat, n&€u duogc ghi nhin, déu hoan toan tuy thudc vao
chd quan cda tiung nguvi, thuc t&, chdng cé su khéc bist
ndo cd. Vi qui ddu 1a noi tip trung nhiéu nhat cic tié;u
thé khodi lgc, véi nhiém vy thu nhin nhing cdm giéc
thich thi, chuyén vé trung tam & tdy s0ng, réi ndo bd, tao
nén mot tinh trang “cing thang dac biét”... di dén -bﬁr'lg
v& bang cyc khodi, véi hdu qua la xudt tink. Do déng vai
tro chd y&u d6 nén 16p da qui ddu rdt mdng va khéng cé
tinh mach, khdc han véi phin thén cia duong i;ét, nhu
vdy, néu tudt ra dugc khi “sit dung” thi cadm gidc vin “bdo
luu” du cdt hay khong cdt.
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5. (Can b3 phin ben trong 7

Vuot qua bay 16p bao vé cia biu, ching ta méi vao
dén tinh hoan. Tinh hoan cé hai nhiém vu san xuit

chinh :

- Néi tiét la d6 thang vao mdu céc chat Horm e
nam, cu thé 1a Testosterone. Testosterone t6i can tiist
cho su phét trién co thé va dé cho modt ngudi dan dong thdt
sy la dan éng. Noi tié: la phén danh cho chinh ban thin

(L “

nguoi chong.

. Va Ngoai ti&t 1a d6 vao mot Sng dan hang tram
triéu tinh tring dé€ khi phéng vao trong ngudi déi tuong,
va hoi di diéu kién sé din dén thu thai. Ngoai tiét nhu
véy, chi yéu danh cho ba xd.

Sau duong vat, tinh hoan la “chd dé&” thac maéae vé
kich thuéc ding vao héng'th}i hai, cing nhu véi duong
vat, nhiing thic méc nay khong kém phar.... ngd nghirh.
Vi d61 v6i modt nha mdy, “tdm cd” 1on nhd khong quan
trong biang sdn phdm. Néu cac loai Hormone va tinh
tring vin dat yéu ciu vé so ’ luong va chat lugng, thi tinh
hoan ¢6 16n hay nho, tron hay méo.. . d8u khéng thanh vdn
dé. C6 difu la san xudt tinh tring hay sinh tinh doi hoi
mét mdi truong thip hon tu 2 dén 4°C so v6i nhiét do
trung uong, nén thién nhién phai b3 tri hai tinh hoan nam
ngodi co thé, kem theo mét “hé théng diéu hda” déng mach
. tinh mach dac biét. Déi khi, do bém sinh, xay ra truong
hop tinh hoan @n, tirc vin con nam bén trong 8 8 bung, hoac
ben, ¢ nhiét do co th& 37°C. Diéu nay anh hudng rit xdu
dén sinh tinh, nén cdn ohdi can thiép phau thuat truéc
tubi day thi, dé phong ngua téc hai, gy v sinh. Trong
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mao tinh

tinh hoan

Hinh 6 : Tinh hoan dugc che ché
béng 7 16p boc.

mach mau

thé tich tinh hoan, thi 90% la do céc 8ng sinh tinh cuén
lai tao thanh, ma néu kéo ra cd hai bén, chung ta sé cé
mét chidu dai hang tram mét. Phdn trén tinh hoan la mao
tinh, ciing do nhiéu &ng nho cudn lai tao thanh, la noi ton
tri khoadng vai tram triéu tinh trung vira duoc hoan tat
t& 6ng sinh tinh, san sang dugc van chuyén bang 6ng dan
tinh, 1én 6ng phéng tinh, mbi khi c6 yéu ciu “xudt”.

0. Bi mdy uin kink na cao 7

Truéc hét, mdt 14n nia, cdn phéan biét Tinh duc va
Sinh duc : :

Tinh dich tdc la chit nhon ngudi dan éng xuit ra
trong hic nam mo, thu dam, hoac giao hop, v.v... chi quan
trong can thiét vé mat SINH DUC, pE CO CON.

V& mat TINH DUC, tinh dich khong can thiét, tham
chi con... phién ha (vi hdu qud thu thai), do dé, 1dng, dac,
nhiéu, it... déu khéng thanh van dé. Riéng vé cam giic
thi d6 12 nguyén nhan gy xudt tinh, chu khong phdi can
xudt tinh méi c6 cam gidc; con phia phu nd thi tuy thuoc
y thich cd nhén, phan 16n déu chang quan tam dén chuyén
nay.

Tinh dich gém hai phén khdc nhau :

- Phéan nuéc, 1a tinh tuong, chit 16ng, nhon, dé nubi
dudng, bdo quan tink tring, va chi dugc sdn xuit khi cdn
thiét, twr tdi tinh, béng tinh, 6ng dan tinh, tuyén tién liét...

{

- Phan cdi, 1a tinh trung dugc san xudt thuong xuyén
va lién tuc ngay sau day thi cho d&€n chét, tir cdc 6ng sinh
tinh chiém 90% thé tich tinh hoan, theo tung chu ky 74 -

35



dif—-———~ bang quang
(da cdtra)

béng tinh
N\ i tinh
tuyén
tién
liét
tuyén Cowper
{chdng co vai tro gi)

céc 6ng iy
sinh tinh

Hinh 7 : Vao sau bén trong. %9"“/35

75 ngay. Sau khi xuat xuéng, tinh trung dugc ton tri vi
truéng thanh trong mao tinh.

Trong diéu kién binh thuong, cdc bd phén lién quai
chilam viéc du dé bdo quén duy tri hé thong. Pén khi b
kich thich, va “c6 yeu cdu”, du y thuc hay khong, dan

tinh tdo hoac say ngu... gudng may méi hoat dong khan
truong, LAp trung vao nieu dao tién liét (cau 81).

N&u kich thich “dat yéu cdu”, duong dng nho nay t
bit chat hai ddu va nguoi dan éng rat khé di tiéu vao lu
dé, déng thoi tinh tuong duogc dd vao ao at, hoa hgp cun
véitinh trung ti 6ng dén tinh dilén. Duéiap suit vatin
trang kich thich ngay cang “cang”, niéu dao khong con 1
mét Sng tron, ma da phinh ra nhu ct hanh (hanh tié
liét, mdt thuc thé chi xuit hién vao nhing lic nay), v¢
dung tich tang lén gdp nhiéu lan, va tang lén mdi... ch
d&n khi dau bit phia dudi phai bung va toan bb tinh dic.
vot ra ngoali, dé la xudt tinh..

Dén day la ngmn dan 6ng dd hoan thanh (hodc char
dizt) nhiém vy, ca vé mat Tinh duc 14n Sinh duc. V& Tin
duc, ducmg vat s& nhanh chéng tré vé trang thai ban dat
néu mudn “t4i dién” cdn phai trai qua mot thoi gia
khdng ngu, co thé tu vai phit cho d&n vaithdng, tuy the
nguoi.

Trén phuong dién Sinh duc, moi dién tién sé xay g
trong co thé& ngudi phu ni va din dén thu thai, néu ds
du didu kién sinh hoc cin thiét.

10. Ve phia phs wic thi sas 7

Ciing nhu & phéi nam, phan tinh duc cta co thé ph

‘
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ni ndm phia bén ngoai, gdm hai méi 16n, nhd, &m hach,
am dao. Sau bén trong la ti cung, voi tring va hai budng
trung.

Bb phdn bén ngoai c6 thé nhin thay dugc goi la am
ho hay cita minh (Ho 1a cita mot canh, theo chit Nho) nam
ngay dudi xuong mu, dugc bao phi bang long ¢ phia trén
va chung quanh.

Nhin tir bén ngoai, dau tién 1a mot chd tring, ma hai
bén bo la hai méi lon, dai khoang 8-10cm, dugc che day
bang long.

Duéi hai méi l6n, va ndm song song, la méi nhd,
khoang 3-4 phan, khi 1&én dé&n trén, chd giao nhau gida 2
mdi nhd la @am hach, bd phan nhay cam nhit va quan
trong nhat vé mat tinh duc & phu ni. T4t cd moi cdm gidc
déu nay sinh, phdt trién va bung nd tai day. Thuong dusc
xem nhu dwong vét nho nho, do dé6 con dugc goi la am vat,
vi ciing ti hai thé hang, mét thé x6p tao thanh, bé phan
nay duoc cdc nha nghién ciu NU coi nhu mdt hach thén
kinh va khong c¢6 tuong duong & dan éng (?) mot dong vat
cdp thip hon phu ni vé mat tinh duc (1).

‘Ngay duéi ém hach la 16 niéu dao, va khodng 2cm
duéi nida la cda vao am dao, dugc che chan bdi mang
trinh, l6p da modng c6 chira mot hay nhiéu 16 dé€ kinh
nguyét thodt ra. Thong thuong, trong 1an giao hop dau
tién, mang trinh bj rach sé kem theo chit mdu va cdm
gidc dau.

11. (5 phdc lic nao cing whi viy kking 7

Khéng. Sai 1am chi yé&u vé van dé nay la da dat “su
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viéc” thanh quy luat, trong lanh vuc ma nguyén tac can
bdn la chdng hé co quy luat, méu muc, tiéu chu@n nao cd.
Nhiéu phu ni sinh ra khong c¢6 mang trinh, hoac mang
trinh qué mong, da rach mat tu héi nao, cd biét doi khi
mang trinh lai qué day, sinh dé rdi ma van... con trinh,
v.v... Chdy mdu va dau cing la hién tuong thay doi tuy
theo tung nguoi. Nhiéu cd chdng dau ma cang khong ¢
mau, nhung gdi giang hé ti€p khach vao lic bi viem am
dao thi chac chan c6 du hai diéu nodi trén.

Nguoc lai, mang trinh chua rach khéng cé nghla 1a
¢d gai van con trinh tiét, tuc chua biét dan ong, vi co thé
sit dung co quan, bd phan khac. Hién tai, muén biét con
mang trinh hay khéng, ngoai khdm phu khoa cu thé,
khong con cach nao khéc.

Mot 14n nita, mang trinh va trinh tiét 1a haiviéckhdc
nhau, trong chuyén vo chong, chi ¢6 - va cén - tin tudng
nhau la chid y&u. Nén quy trong trinh tiét thay vi mang
trinh, tuy bd phan nay 4n ngi ngay 18i vao am dao.

12. Aw das cs phii la cii Gug khing 7

Tuy tung lic. Trong tinh trang binh thuong, am dao
xep 1ép, néu cit ngang gidng nhu chi H, véi bé dai khoang
10-12cm, va dd co gidn rit lon, thua khd nang thich dng
véi bit cyd kich ¢& nao (céu 43).

. Diéu ngd nghinh la cd nam lan ni déu “thong nhat
quan diém” & chd so bo phan clia minh qué... nho (cau 4)
khong 44 thda man déi tuong (?) trong khi tao héa da du
tri sin moi tinh hudng, ti khi con nguoi xuit hién trén
hanh tinh. '
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hau mén

Hinh 8 : Ca quan sinh duc nd.
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Cubi am dao 1a mét ddy tii, hay cang dd, bao quant
¢8 tif cung, bao hiéu cham dut phan tinh duc.

13. Con phin sink duc 7

Bat ddu bang ti cung, mot bap thit rdng, bang nam
tay trong trang thdi binh thuong, tuc 8-10cm chiéu dai
4-5cm chiéu ngang, nang 100g, nhung néu chua bao tha
¢o 3kg, thi bé phan nay phat trién lén gdp nhiéu lan, ce
vé kich thuéc ldn trong luong.

Hai bén té cung 1a hai voi tring hay éng dan tring
phinh ra thanh loa voi & hai diu, dinh sat hai budny

trung.
14. Budng tring cé hink ding nhic thE nio 7

Gifng nhu ngén tay cdi, nhung dién tich xu xi, khén,
ddng nhat. Vao mét ngay nhét dinh trong thang, vut né
1én mét u tron, mau 46 tia la nang, cing c6 thé gap nhin
vét theo trang, nhiéu it tiy theo tudi, vét tich cda nhin
14n phong nodn hay rung tring (cdu 71 va 72).

Cing nhu tinh trung, ti cung khéng can thiét ch
tinh duc. N&u vi ly do bénh ly, phai cat bo ti cung tk
hoan toan khéng c6 thay ddi nao vé mat cdm gidc cia v
hoac chéng, ngoai trir nguyén nhén tam ly.
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